
第16回日本腎臓リハビリテーション学会学術集会：採択演題一覧

登録番号 演題番号 演題名 日にち 開始 終了
発表

順
セッション名 カテゴリー 会場

10007 P3-7 外来透析患者の足病変と靴の関連性
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 7 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10008 P3-5
頻回透析と高気圧酸素療法を併用し下肢切断回避した糖尿

病透析患者のリハビリ経過

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 5 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10009 O21-6
保存期慢性腎臓病 (CKD) 患者において血清Ca値と骨格筋

指数 (SMI) は負の関連がある：横断的解析

2026年3月15日

（日）
10:30 11:30 6 一般演題口演21 保存期CKD2 第7会場

10010 P6-6 当院における透析リハビリの現状と課題、今後の展望について
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10012 O11-6
神経筋電気刺激が急性腎障害モデルラットの腎機能，形態お

よび腎微小血管酸素分圧に及ぼす急性効果

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 6 一般演題口演11 基礎研究・運動生理 第8会場

10013 O13-1
非典型溶血性尿毒症症候群患者におけるATレベル運動療法

と疾患治療の相乗的介入による生活再建の一例

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 1 一般演題口演13 運動療法2 第8会場

10014 O25-1
透析導入前から継続した運動習慣と透析中運動療法の併用

が筋量・栄養状態・自立度に及ぼす影響

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題口演25 フレイル・地域医療・看護ケア 第8会場

10015 O1-1 透析中リハビリの実施促進に向けた患者とスタッフの意識調査
2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 1 一般演題口演1 透析関連1 第6会場

10016 P5-1
回復期病棟の血液透析患者に対する運動療法の効果～継続

的な実施が筋力,筋量に与える影響～

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10017 P5-5
透析患者のQOL向上に焦点をあてた取り組み～非透析日の当

院での日帰り旅行～

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10018 O7-2 血液透析患者における下腿周囲長に影響を与える因子の検討
2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 2 一般演題口演7 サルコペニア１ 第7会場

10019 O13-2 運動ノートを活用した在宅運動介入の取り組み
2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 2 一般演題口演13 運動療法2 第8会場

10020 O1-2
短期入院プログラム「フレイル対策入院」の臨床的有用性の検

討

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 2 一般演題口演1 透析関連1 第6会場

10021 O4-1
血液透析患者における音楽関連の介入のシステマティックレ

ビュー・メタ解析

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 1 一般演題口演4 音楽療法・メンタルヘルス 第7会場

10022 O19-5
当院の慢性腎臓病透析予防管理指導外来患者における体組

成検査の特徴

2026年3月15日

（日）
08:30 09:30 5 一般演題口演19 腎移植・合併症 第7会場

10023 P1-8 外来心リハを継続通院している維持血液透析患者の一例
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 8 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10024 YIA-5
保存期CKD患者における植物性たんぱく食の効果：PLANT-

CKD trial

2026年3月14日

（土）
16:10 17:40 5

Young Investigator

Award（YIA）
第3会場

10025 O27-1
入院透析患者に対する標準的リハビリテーション頻度・提供量の

検討

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 1 一般演題口演27 その他 第8会場

10026 O19-3
褥瘡予防を目的とした体位変換とポジショニングを病棟ラウンドと

して実施した成果

2026年3月15日

（日）
08:30 09:30 3 一般演題口演19 腎移植・合併症 第7会場

10027 O16-1
外来透析クリニックにおける自己管理シートの活用と看護師によ

る評価・患者支援の意義

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題口演16 運動・歩行機能1 第6会場

10028 O13-3
透析患者における腎臓リハビリテーションの導入と効果ー当院で

の多職種連携の実践報告ー

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 3 一般演題口演13 運動療法2 第8会場

10029 P6-7
透析時運動指導加算を利用した当院における運動療法の取り

組み

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 7 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10030 O16-2
維持透析入院患者における骨折リスク層別化：OSTAの識別

性能と臨床運用提案

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題口演16 運動・歩行機能1 第6会場

10031 O13-4 維持透析患者の運動指導によるバランス能力改善
2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 4 一般演題口演13 運動療法2 第8会場

10032 P3-1
当院透析患者へのリハビリ15年間の歩みと取り組み~透析クリ

ニックにおける常勤リハビリ専門職の意義~

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 1 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変） /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10033 O1-3
理学療法士養成課程在学中の学生における平常時および災

害時の血液透析に関する知識の調査

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 3 一般演題口演1 透析関連1 第6会場

10034 O26-3
透析日・非透析日に応じたリハビリ内容の調整によりADLおよび

認知機能が改善した一症例

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 3 一般演題口演26 高齢者・回復期 第8会場

10035 P6-8 当クリニックにおける透析時運動療法の取り組みと症例報告
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 8 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10036 O7-3
透析患者の運動機能と長期予後の関連　-5年生存者と非生

存者の比較検討-

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 3 一般演題口演7 サルコペニア１ 第7会場

10037 YIA-3
加齢に伴う腎機能低下に有酸素性運動能力が及ぼす影響：

血清クレアチニンと血清シスタチンCを用いた比較

2026年3月14日

（土）
16:10 17:40 3

Young Investigator

Award（YIA）
第3会場

10038 O22-3 透析患者における運動療法後の心拍数回復
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題口演22 運動療法5 第7会場

10039 O7-4
血液透析患者における低骨格筋量判定のための疾患特異的

な握力基準値の探索

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 4 一般演題口演7 サルコペニア１ 第7会場

10040 P2-1
訪問リハビリテーションを行い高血圧が改善した保存期慢性腎

臓病患者の１症例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 1 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10041 O10-1
維持血液透析患者に対する透析中足趾特異的トレーニングの

有効性：単一事例ABABデザインによる検討

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 1 一般演題口演10 運動療法1 第8会場

10042 O27-2 血液透析患者における入院時評価からの転倒リスクの予測
2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 2 一般演題口演27 その他 第8会場

10043 P2-7
当院の外来透析患者の活動量と身体機能の関連についての調

査

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 7 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10044 P1-1 当院における透析中運動療法による身体的効果の検証
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 1 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10045 O13-6 透析患者における透析中の運動と栄養状態の関連性の検討
2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 6 一般演題口演13 運動療法2 第8会場

10046 P5-2
大腿骨近位部骨折を受傷した透析患者の回復についての検討

－ 非慢性腎疾患患者との比較 －

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10047 O16-3
外来心臓リハビリテーション患者の嫌気性耐久時間と腎機能お

よび運動耐容能との関連

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題口演16 運動・歩行機能1 第6会場

10048 O20-2
当院CKD外来患者へのビデオによる運動指導の有用性～

CKDSCによる評価～

2026年3月15日

（日）
09:30 10:30 2 一般演題口演20 保存期CKD1 第7会場

10049 O16-4 外来血液透析患者の自立通院手段別の身体機能調査
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題口演16 運動・歩行機能1 第6会場

10050 O7-5
保存期CKD患者におけるSkeletal Muscle mass Index お

よびSonographic Thigh Adjustment Ratioの特徴

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 5 一般演題口演7 サルコペニア１ 第7会場

10051 O4-3
獅子踊を通して意欲の改善がみられた症例－人間作業モデル

での一考察

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 3 一般演題口演4 音楽療法・メンタルヘルス 第7会場

10052 O7-6
外来血液透析患者における呼吸サルコペニアの有病率とADL

difficultyとの関係

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 6 一般演題口演7 サルコペニア１ 第7会場

10053 P6-9 透析時運動療法の実施率と継続率向上に向けての取り組み
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 9 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10054 P7-1
重複障害を有する透析導入期患者に対して生活場面で離床を

促した一症例

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場
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登録番号 演題番号 演題名 日にち 開始 終了
発表

順
セッション名 カテゴリー 会場

10055 O11-2 透析患者における位相角(PhA)とNRI-JHスコアの関連性
2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 2 一般演題口演11 基礎研究・運動生理 第8会場

10056 O27-5
高齢肺腫瘍患者の術前腎機能と周術期の入院関連機能低

下

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 5 一般演題口演27 その他 第8会場

10058 P4-5
プレフレイルを呈する40代血液透析患者に対する運動療法の

影響ー身体機能と体組成の変化ー

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 5 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10059 O14-1
当院における透析中の運動DVD導入による腎臓リハビリの実践

と効果　～多職種協働の取り組み～

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 1 一般演題口演14 運動療法3 第8会場

10060 O3-5
外来血液透析患者に対するElectronic Taste Stimulation

の塩味感受性への影響：症例集積研究

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 5 一般演題口演3 透析関連3 第6会場

10061 O14-2
急性期ネフローゼ症候群に対する運動療法の有効性および安

全性：単施設無作為化比較試験

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 2 一般演題口演14 運動療法3 第8会場

10062 O27-6 当院における腎臓リハビリテーション　～第2報～
2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 6 一般演題口演27 その他 第8会場

10063 O8-1
血液透析患者における血清クレアチニンとサルコペニアの発症・

進行：多施設共同後ろ向きコホート研究

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 1 一般演題口演8 サルコペニア２ 第7会場

10064 YIA-2 ラット骨格筋萎縮モデルへの磁気刺激の有効性
2026年3月14日

（土）
16:10 17:40 2

Young Investigator

Award（YIA）
第3会場

10065 YIA-1
口腔機能低下症は腎機能低下の独立した予測因子である：

CKD合併高齢心不全患者における縦断的検討

2026年3月14日

（土）
16:10 17:40 1

Young Investigator

Award（YIA）
第3会場

10066 P1-2 当院における透析患者に対しての運動療法の取り組み
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 2 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10067 P3-9
当院透析患者におけるサルコペニア発症率・重症化率・改善率

の1年調査

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 9 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10068 P2-8
内科的要因で入院した高齢保存期CKD患者におけるSPPBと

ADLの関連

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 8 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10069 O18-4
血液透析患者におけるHR-QOLと筋力の関連性に対する糖尿

病の影響

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 4 一般演題口演18 運動・歩行機能3 第6会場

10070 O1-4
外来血液透析患者における認知機能のスクリーニングとの関連

~Mini-Cogは実用可能な評価となりうるか~

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 4 一般演題口演1 透析関連1 第6会場

10071 P7-2
腎臓リハビリテーション普及に向けた透析患者が抱く困難感に関

する意識調査

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10072 O20-3 腎臓リハビリテーション教育入院の効果検証
2026年3月15日

（日）
09:30 10:30 3 一般演題口演20 保存期CKD1 第7会場

10073 O14-3 透析時運動療法の効果と鉄代謝の関連
2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 3 一般演題口演14 運動療法3 第8会場

10074 O14-4
運動療法開始後の対象患者の拡大と継続するための検討～

自分の足で透析に通いたい患者を支えるために～

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 4 一般演題口演14 運動療法3 第8会場

10075 O8-2
フレイルの有無が透析中運動療法の生命予後改善効果に与え

る影響

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 2 一般演題口演8 サルコペニア２ 第7会場

10076 O11-3
血液透析患者における転倒恐怖感と歩行中の前脛骨筋とヒラ

メ筋による筋共同収縮の関係

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 3 一般演題口演11 基礎研究・運動生理 第8会場

10077 O25-3
腎代替療法選択で腹膜透析を選択し、ライフスタイルを維持す

る事ができた症例。

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題口演25 フレイル・地域医療・看護ケア 第8会場

10078 O4-2 音楽療法（歌唱活動）による透析患者の運動参加促進
2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 2 一般演題口演4 音楽療法・メンタルヘルス 第7会場

10079 O16-5
透析クリニックにおけるPT1名体制の腎リハ展開　－客観的デバ

イス活用－

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題口演16 運動・歩行機能1 第6会場

10080 P4-7
高齢透析患者の意識と行動を高めた個別的腎臓リハビリテー

ションの重要性

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 7 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10081 O16-6
外来透析患者における動作時自覚的困難感の悪化と関連す

る身体機能評価項目および身体機能低下の予測因子

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題口演16 運動・歩行機能1 第6会場

10082 P7-3 当院における透析時運動療法の5症例検討
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10083 O17-1
運動習慣のある患者に対し透析中の運動療法を継続したことで

歩行機能が改善された一例

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 1 一般演題口演17 運動・歩行機能2 第6会場

10085 O1-5
透析中の有酸素運動における運動時間の違いが血圧低下抑

制効果に及ぼす影響

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 5 一般演題口演1 透析関連1 第6会場

10086 P5-6 当院における外来透析患者に対する集団作業療法の取り組み
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10087 O14-5
透析中における動画支援型集団運動療法の有用性：1年間

の前向きコホート研究

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 5 一般演題口演14 運動療法3 第8会場

10088 O4-4
慢性腎臓病患者の運動に対する動機づけを支援したことで身

体活動量が増大した一例

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 4 一般演題口演4 音楽療法・メンタルヘルス 第7会場

10089 P2-9
血液透析患者におけるヘルスリテラシーとPositive solitudeの

関連

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 9 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10090 O12-1
開心術後にCAPDからHD併用へ移行したDKD患者の一症例

における理学療法経過

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 1 一般演題口演12 合併症 第8会場

10091 P5-8
透析患者における腎臓リハビリテーション～運動療法に対する意

識調査からの課題～

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 8 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10092 P7-4 透析中運動療法の取り組み経過と課題
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10093 P4-6 血液透析患者における認知機能と生存率の関連～第2報～
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 6 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10094 O20-4
保存期CKD患者に対する教育入院と1年間の外来支援により

フレイルが改善した一例

2026年3月15日

（日）
09:30 10:30 4 一般演題口演20 保存期CKD1 第7会場

10095 P1-3 腎臓リハビリテーションにおける個別指導効果の検討
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 3 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10096 O14-6
透析中運動療法導入における運動拒否理由の分析と理学療

法士の関わり

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 6 一般演題口演14 運動療法3 第8会場

10097 O17-2
血液透析患者における日常生活困難感が主要心脳血管イベ

ントに及ぼす影響

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 2 一般演題口演17 運動・歩行機能2 第6会場

10099 O26-1
高齢入院血液透析患者の入院関連能力低下に関連する因子

の検討

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 1 一般演題口演26 高齢者・回復期 第8会場

10100 P5-7
療養病棟患者が園芸療法を継続することで精神・身体が向上

することがあるか

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 7 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10101 O5-1
慢性腎臓病患者における在宅復帰支援：不安感可視化を用

いた多職種連携の有用性 ―一症例報告 ―

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 1 一般演題口演5 チーム医療 第7会場

10102 O10-2
1年間の血液透析中に実施したレジスタンス運動と転倒恐怖感

の関連：後ろ向き観察研究

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 2 一般演題口演10 運動療法1 第8会場

10103 P6-1
腎疾患患者に対するリハビリテーション･栄養･口腔連携体制加

算導入の効果

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10104 O17-3
志賀毒素産生大腸菌による溶血性尿毒症症候群に伴う急性

腎不全患者の早期リハビリテーション経過

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 3 一般演題口演17 運動・歩行機能2 第6会場
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10105 P2-2 肥満を有する慢性腎臓病患者への運動指導の影響
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 2 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10106 YIA-4
血液透析患者における3年間の縦断的な身体機能変化を規定

する因子：多施設前向きコホート研究

2026年3月14日

（土）
16:10 17:40 4

Young Investigator

Award（YIA）
第3会場

10108 O10-3
当院における外来透析患者の身体機能および体組成に対する

透析中運動療法の影響

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 3 一般演題口演10 運動療法1 第8会場

10109 O15-1
維持透析患者における透析中運動療法の効果　ー握力と

SPPBの経時的変化ー

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 1 一般演題口演15 運動療法4 第8会場

10110 O19-4
急性期病院入院患者のHAD（入院関連機能低下）発生率

と特徴について 予備的研究

2026年3月15日

（日）
08:30 09:30 4 一般演題口演19 腎移植・合併症 第7会場

10111 O6-2 腎臓内科外来栄養指導を行った患者の傾向について
2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 2 一般演題口演6 栄養・食事療法 第7会場

10112 P2-5
亜鉛補充による銅欠乏性貧血に対して経腸栄養剤の投与で

貧血が改善した血液透析患者の一例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 5 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10113 O3-4 高度肥満を伴う血液透析症例へのチルゼパチドの使用経験
2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 4 一般演題口演3 透析関連3 第6会場

10114 O15-2
1年間のSPPB変化からみる透析時自転車エルゴメーターの負荷

設定方法の検討

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 2 一般演題口演15 運動療法4 第8会場

10115 O6-3
栄養状態と保存期CKD患者の腎予後の関連　-福島CKDコ

ホート研究-

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 3 一般演題口演6 栄養・食事療法 第7会場

10117 O15-3
高齢腹膜透析患者のアドヒアランス向上を目的とした生活目標

志向型理学療法の効果

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 3 一般演題口演15 運動療法4 第8会場

10118 P7-5 非監視下療法の取り組み～運動カレンダーを導入して～
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10119 P7-6
透析中運動療法継続者と中止者における身体機能の比較検

討

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10120 O8-3
三次救急病院における急性腎障害患者の入院関連機能障害

発生率および関連因子の検討

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 3 一般演題口演8 サルコペニア２ 第7会場

10121 O12-2
透析患者における膝蓋骨粉砕骨折術後合併症に難渋した1症

例の報告

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 2 一般演題口演12 合併症 第8会場

10122 O17-4
慢性腎臓病ステージの進行が運動耐容能に与える影響:多施

設共同研究

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 4 一般演題口演17 運動・歩行機能2 第6会場

10123 O25-4 通院継続に必要な運動療法の取り組みを振り返る
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題口演25 フレイル・地域医療・看護ケア 第8会場

10125 P4-1
フレイルを有する血液透析中患者における運動療法の効果検

証

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 1 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10126 O20-5
保存期外来CKD患者における筋力と運動自己効力感・行動

変容ステージとの関連

2026年3月15日

（日）
09:30 10:30 5 一般演題口演20 保存期CKD1 第7会場

10127 O12-3
血液透析患者における転倒および骨折発生と透析関連低血

圧，身体機能の関連：The REPnet-HD Study

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 3 一般演題口演12 合併症 第8会場

10128 O8-4 透析患者におけるダイナぺニアと体組成分析装置の活用
2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 4 一般演題口演8 サルコペニア２ 第7会場

10129 O3-3
冠動脈疾患を合併した慢性維持透析症例に対するstatinの重

大心血管事象の二次予防効果:メタ解析による検証

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 3 一般演題口演3 透析関連3 第6会場

10130 O10-4
当クリニックの透析患者における運動機能とソーシャルネットワーク

の関連性

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 4 一般演題口演10 運動療法1 第8会場

10131 O1-6
外来透析患者のADLの困難さに関連する要因　～倦怠感に着

目して～

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 6 一般演題口演1 透析関連1 第6会場

10132 O17-5
骨折イベント後の歩行自立の可否が血液透析患者の予後に与

える影響―リスクセットマッチングによる検討―

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 5 一般演題口演17 運動・歩行機能2 第6会場

10134 O6-4
低たんぱく質食事療法施行中の保存期CKD患者における筋肉

量減少に関連する因子の検索

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 4 一般演題口演6 栄養・食事療法 第7会場

10135 O11-1 異なる条件下での運動がnephron indexに及ぼす影響
2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 1 一般演題口演11 基礎研究・運動生理 第8会場

10136 O11-4 飲料物の違いが運動に伴うAKIマーカーの変化に及ぼす影響
2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 4 一般演題口演11 基礎研究・運動生理 第8会場

10137 O15-4
透析中ベルト電極式骨格筋電気刺激法（B-SES）の筋肉量

および身体機能への影響：後方視的検討

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 4 一般演題口演15 運動療法4 第8会場

10139 P7-7
COPM(カナダ作業遂行測定)を用いた目標設定を行い運動指

導を行った事例

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 7 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10140 O5-2 腎臓学修入院における臨床検査技師参入の効果について
2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 2 一般演題口演5 チーム医療 第7会場

10141 O8-5
血液検査由来の骨格筋量指数は保存期CKD患者のサルコペ

ニア診断と死亡リスク層別化を可能にする

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 5 一般演題口演8 サルコペニア２ 第7会場

10142 O5-3
下肢疼痛による活動制限を有する透析患者に対して歩行器導

入を行った実践報告―多職種協業を通して－

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 3 一般演題口演5 チーム医療 第7会場

10143 O15-5
嚥下障害を有する維持血液透析患者に対する反復末梢磁気

刺激の効果に関する後方視的検討

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 5 一般演題口演15 運動療法4 第8会場

10144 O18-5
SMI(BIA法)を用いた当院の転倒カットオフ値の作成、転倒郡・

非転倒郡の比較

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 5 一般演題口演18 運動・歩行機能3 第6会場

10145 O18-6
透析時運動指導前後におけるSPPBスコアの変化に関与する要

因について

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 6 一般演題口演18 運動・歩行機能3 第6会場

10146 O17-6
透析患者の生活動作困難感増悪を検出する5回椅子立ち上

がりテスト最小臨床重要差の検討

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 6 一般演題口演17 運動・歩行機能2 第6会場

10147 O27-3
透析中の運動療法による心理的効果の検証－血液透析患者

のうつ病予防に向けた取り組み－

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 3 一般演題口演27 その他 第8会場

10148 O15-6
２０名→２２５名～運動しゆう人、ようけ増えた！当院の透

析リハ拡充への取り組み～

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 6 一般演題口演15 運動療法4 第8会場

10149 O6-5 外来維持血液透析の栄養指標スクリーニングに関する検討
2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 5 一般演題口演6 栄養・食事療法 第7会場

10150 O22-1
血液透析患者の疲労感に対する透析中運動療法の効果の検

証

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題口演22 運動療法5 第7会場

10151 O10-5
透析中運動療法の継続状況と離脱要因、および死亡率との関

連

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 5 一般演題口演10 運動療法1 第8会場

10152 O22-2
透析中運動療法の継続に寄与する要因について―患者・スタッ

フアンケートを用いた検討―

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題口演22 運動療法5 第7会場

10153 P5-3
回復期リハビリテーション病棟における高齢透析患者の機能回

復と自宅復帰の特徴

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場

10154 O5-4 臨床工学技士を中心とした腎臓リハビリチームの設立
2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 4 一般演題口演5 チーム医療 第7会場

10155 P1-4
高齢者の血液透析導入時のBarthel IndexによるADL評価と

臨床転帰の関連

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 4 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10156 O4-5
「透析治療を継続か見合わせるか」の倫理的問題に対し多職種

検討会を開催した高齢透析患者のリハビリの経験

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 5 一般演題口演4 音楽療法・メンタルヘルス 第7会場
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登録番号 演題番号 演題名 日にち 開始 終了
発表

順
セッション名 カテゴリー 会場

10157 P1-10
腎移植後、全身状態安定後の集中的リハ介入により短期間で

著明な身体機能改善を得た一症例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 10 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10158 O5-5
転倒転落アセスメントスコアシートを活用した入院時フローチャー

トが自宅退院に与える効果

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 5 一般演題口演5 チーム医療 第7会場

10159 P6-2
地域透析クリニックでの身体機能評価の取り組み支援～腎リハ

連携の試み～

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10160 O5-6
身体抑制・経管栄養下の長期入院透析患者に対する個別リハ

介入で食事・移乗動作を獲得した症例

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 6 一般演題口演5 チーム医療 第7会場

10161 O18-2
簡易身体機能評価を通じた透析患者支援における作業療法

士の役割

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 2 一般演題口演18 運動・歩行機能3 第6会場

10162 O2-1
保存期慢性腎不全から腹膜透析導入に生じる身体機能低下

の改善に継続したリハビリテーションが寄与した一例

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 1 一般演題口演2 透析関連2 第6会場

10163 O18-3
透析中運動療法の実践報告 ― 生活機能を含めた評価を通

して ―

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 3 一般演題口演18 運動・歩行機能3 第6会場

10164 P7-8 透析患者の空き時間における運動療法への取り組み
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 8 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10165 O2-2
維持血液透析患者におけるMICSスコアは感染症死亡リスクと

関連する：Qコホート研究

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 2 一般演題口演2 透析関連2 第6会場

10166 O13-5
自宅退院した入院透析患者におけるADL改善量の入院期間

別比較

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 5 一般演題口演13 運動療法2 第8会場

10167 P7-9
介入方法を工夫した事で,運動機会が増え,歩行距離が延長し

た入院透析患者の一例

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 9 一般演題ポスター7 運動療法2 ポスター会場

10168 O26-4
回復期リハビリテーション病棟に入棟した脳卒中患者のADL改

善度に対する透析の有無の影響

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 4 一般演題口演26 高齢者・回復期 第8会場

10169 O22-4
当院で実施した透析中運動療法による、1年後の身体機能の

変化について

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題口演22 運動療法5 第7会場

10170 O21-1 当院はじめての慢性腎臓病学修入院での取り組み
2026年3月15日

（日）
10:30 11:30 1 一般演題口演21 保存期CKD2 第7会場

10171 O20-6
慢性腎臓病透析予防指導管理料の1年間の取り組みと腎機

能低下に関わる因子の検討

2026年3月15日

（日）
09:30 10:30 6 一般演題口演20 保存期CKD1 第7会場

10172 O4-6
配偶者との死別と透析導入が重なり甚大な喪失体験となった患

者に対して，心理的支援を行った一例

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 6 一般演題口演4 音楽療法・メンタルヘルス 第7会場

10174 P4-2
血液透析中の運動療法継続が糖尿病患者に及ぼす転倒・骨

折予防効果

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 2 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10175 P2-3
血液透析中運動療法が日常生活動作改善に及ぼす効果につ

いての検討

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 3 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10176 O21-2
保存期CKD患者における６分間歩行距離の代表値と関連因

子の検討

2026年3月15日

（日）
10:30 11:30 2 一般演題口演21 保存期CKD2 第7会場

10177 O12-4
外来透析患者における運動器障害に対する疼痛と歩行動作の

臨床的意義

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 4 一般演題口演12 合併症 第8会場

10178 P8-1 当院透析患者の身体機能と運動療法の取り組みについて
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 1 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10180 O19-6
大学病院における慢性腎臓病透析予防指導管理加算算定に

向けた外来導入の取り組み

2026年3月15日

（日）
08:30 09:30 6 一般演題口演19 腎移植・合併症 第7会場

10181 O22-5
変形性膝関節症を有する外来血液透析患者における運動療

法の工夫と効果：運動耐容能が向上した 1 症例

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題口演22 運動療法5 第7会場

10182 O8-6 透析患者における食欲とサルコペニア、フレイルとの関連
2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 6 一般演題口演8 サルコペニア２ 第7会場

10183 P3-2
急性期病院透析センターにおける腎臓リハビリテーション導入へ

の取り組み～段階的導入の工夫～

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 2 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10184 O12-5
下肢切断を有する血液透析患者における予後複合リスク分

析ー当院15例からの考察ー

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 5 一般演題口演12 合併症 第8会場

10185 O21-3 腎臓内科入院症例おけるリハビリテーションについての検討
2026年3月15日

（日）
10:30 11:30 3 一般演題口演21 保存期CKD2 第7会場

10186 P3-8
超重症ASに対するAVR後の透析患者に対する理学療法を経

験して

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 8 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10187 P2-6 慢性腎臓病患者への理解度アンケートによる教育の取り組み
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 6 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10188 O21-4
保存期慢性腎臓病患者の透析導入と5回椅子立ち上がりテス

トとの関連：単一施設前向きコホート研究

2026年3月15日

（日）
10:30 11:30 4 一般演題口演21 保存期CKD2 第7会場

10189 P1-5
透析患者の年1回面談で身体機能評価の結果を活用した

ACP活動

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 5 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10190 O3-2
Explainable AIを用いた透析患者の身体機能・活動性評価

の新たな視点ー透析パラメータの関連解析ー

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 2 一般演題口演3 透析関連3 第6会場

10191 O22-6 当院における透析患者の運動に対する意識調査
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題口演22 運動療法5 第7会場

10192 P3-3
透析室で歩行訓練を行い歩行回復に至った高齢透析患者の

一例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 3 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10193 P8-2
透析患者の運動継続支援―自作スタンプラリーによる遊び要素

活用の試み―

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10194 O23-1
当院で運動リハビリテーションを施行している維持透析患者にお

ける栄養状態とサルコペニアの評価

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 1 一般演題口演23 運動療法6 第7会場

10195 P8-3 外来血液透析患者の運動療法に関する実態調査
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10196 O27-4
アジアにおける血液透析患者のケアを担う家族介護者のケア能

力に関するスコーピングレビュー

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 4 一般演題口演27 その他 第8会場

10197 O2-3
外来血液透析患者における嚥下障害の有症率と関連因子の

検討

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 3 一般演題口演2 透析関連2 第6会場

10198 O6-1
日本食パターンの食事形式が慢性腎臓病の発症に及ぼす影

響：新潟県の地域住民データベースより

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 1 一般演題口演6 栄養・食事療法 第7会場

10200 P8-4 当院での運動療法の取り組み
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10201 P6-5
CKD療養支援外来における多職種連携：理学療法士が主導

した運動指導ツールの作成と運用の実際

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10202 O2-4
腹膜透析から血液透析導入した患者における腎リハ介入の経

験

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 4 一般演題口演2 透析関連2 第6会場

10203 O23-2
透析患者における入院前後の身体機能変化（退院後の追跡

調査と運動継続の重要性）

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 2 一般演題口演23 運動療法6 第7会場

10204 O9-1
高齢末期腎不全患者における透析モダリティとフレイル有病率の

検討：血液透析と腹膜透析の比較

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 1 一般演題口演9 サルコペニア３ 第7会場

10205 O2-5
維持血液透析患者における透析時運動指導と透析後疲労の

関係

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 5 一般演題口演2 透析関連2 第6会場

10206 O23-3
長時間透析患者に対する運動介入による免疫学的および身体

能力に関する検討

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 3 一般演題口演23 運動療法6 第7会場
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10207 O23-4
透析中低血圧を有する患者に対する透析中運動療法が透析

中低血圧や循環動態に与える影響：導入前後の比較

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 4 一般演題口演23 運動療法6 第7会場

10208 O23-5
血液透析患者における2年間の身体活動量の縦断的変化に関

連する因子：The REPnet-HD study

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 5 一般演題口演23 運動療法6 第7会場

10209 P4-8 当院で腎リハビリテーションに認知機能を測定する検討結果
2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 8 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10210 O23-6
糖尿病性腎症透析患者に対するhome-based exercise定

着に向けた行動科学的介入の効果　-症例検討-

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 6 一般演題口演23 運動療法6 第7会場

10211 O2-6
感染症に伴う炎症状態を有する入院中の血液透析患者に対す

る運動介入方法の検討：症例検討

2026年3月14日

（土）
15:30 16:30 6 一般演題口演2 透析関連2 第6会場

10212 P8-5
血液透析中の心室頻拍ストームを契機に循環動態が不安定と

なり離床に難渋した一例

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10213 O26-5
回復期病棟における脳卒中患者の、透析患者と非透析患者の

回復予後に関する研究

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 5 一般演題口演26 高齢者・回復期 第8会場

10214 O24-1
滋賀県における外来透析患者に対する運動療法の実態調査-

びわこ臨床透析カンファレンス共同研究-

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 1 一般演題口演24 運動療法7 第7会場

10215 O25-6 当院における透析時運動指導等加算算定後の取り組み
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題口演25 フレイル・地域医療・看護ケア 第8会場

10216 O26-2
高齢血液透析患者における大腰筋指数（Psoas Muscle

Index：PMI）と生命予後の関連

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 2 一般演題口演26 高齢者・回復期 第8会場

10217 O9-2 透析患者のマイオカインならびにアディポカインとフレイルの関連
2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 2 一般演題口演9 サルコペニア３ 第7会場

10218 P2-10
当院における腎臓リハビリテーションの取り組みに対しての看護師

の役割

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 10 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10219 O11-5
運動リハビリテーションによる自律神経系調節を介したAKI-to-

CKD進展抑制効果

2026年3月14日

（土）
09:30 10:30 5 一般演題口演11 基礎研究・運動生理 第8会場

10220 P8-6
透析時運動療法終了後の運動継続に向けた支援と半年後調

査

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 6 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10221 P3-4
在宅復帰を強く希望した下肢切断透析患者への支援と意思決

定に難渋した一例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 4 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10222 P6-3
当院の外来血液透析患者のオーラルフレイル調査とオーラルフレ

イルの患者意識

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 3 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10224 O24-2
透析導入期の運動指導と外来リハビリテーションによって運動耐

容能改善と社会復帰を達成した症例

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 2 一般演題口演24 運動療法7 第7会場

10225 P1-9
エルゴメーターを用いなかった透析時リハビリ介入によりSPPBが大

きく改善した高齢透析患者の1症例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 9 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10226 O9-3
カヘキシア（悪液質）を呈した血液透析患者における生存率と

介入効果について

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 3 一般演題口演9 サルコペニア３ 第7会場

10227 P4-3
血液透析患者の異なる診断基準によるサルコペニア肥満と全死

亡との関連：The REPnet-HD study

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 3 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10229 O26-6
回復期透析患者におけるリハ介入量とFIM効率のDose-

Response解析

2026年3月15日

（日）
14:00 15:00 6 一般演題口演26 高齢者・回復期 第8会場

10230 O9-4
血液透析患者のAWGS2025で診断したサルコペニアの有病率

と予後：The REPnet-HD Study

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 4 一般演題口演9 サルコペニア３ 第7会場

10231 P1-6
当院に外来通院する維持透析患者の生命予後に関連する身

体機能について

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 6 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10232 O6-6 食事カルシウムとマグネシウムとその比とアルブミン尿の関連
2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 6 一般演題口演6 栄養・食事療法 第7会場

10234 P6-4 透析時腎臓リハビリテーション継続による変化
2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題ポスター6 その他2  /  運動療法1 ポスター会場

10235 P3-6
A病院における患者の在りたい姿を支援する腎臓リハビリテーショ

ンー多職種連携を強化してー

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 6 一般演題ポスター3

看護ケア・患者教育2  /  チーム医療  /  合併症（運動器・脳血

管・心大血管・足病変）  /  サルコペニア・フレイル・ロコモ1
ポスター会場

10236 P8-7
透析開始前10分間立位バランスエクササイズの効果2症例報

告

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 7 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10237 YIA-6
血液透析患者における身体機能と栄養指標の組み合わせによ

る生命予後予測能の検証:　REPnet-HD Study

2026年3月14日

（土）
16:10 17:40 6

Young Investigator

Award（YIA）
第3会場

10238 O24-3
「歩こうよ！もろやま健幸ウォーキング」事業の腎機能低下参加

者に対する効果検証

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 3 一般演題口演24 運動療法7 第7会場

10239 O19-1
腎移植患者の術前身体機能と術後腎機能が歩行能力に与え

る影響

2026年3月15日

（日）
08:30 09:30 1 一般演題口演19 腎移植・合併症 第7会場

10240 O21-5
教育入院初期評価からみる保存期CKD患者の特徴と簡易スク

リーニングの可能性

2026年3月15日

（日）
10:30 11:30 5 一般演題口演21 保存期CKD2 第7会場

10241 O9-5
腎移植患者の高齢者と非高齢者のフレイル有病率と生活の質

について

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 5 一般演題口演9 サルコペニア３ 第7会場

10242 P4-9
透析中運動療法の個別設定の実態把握：電子カルテ入力シ

ステム開発によるリアルワールドデータ集積の可能性

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 9 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10243 P8-8
当法人系列施設における透析時運動療法の導入とその実践成

果

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 8 一般演題ポスター8 運動療法3 ポスター会場

10244 P2-4
当院における慢性腎臓病教育外来での理学療法士による運動

指導

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 4 一般演題ポスター2

重症化予防・透析導入予防  /  食事療法・栄養  /  運動機能・

歩行機能評価  /  看護ケア・患者教育1
ポスター会場

10245 O3-1
念願の透析時リハビリテーションを始めました。～急性期病院で

の立ち上げ～

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 1 一般演題口演3 透析関連3 第6会場

10246 O25-5
保存期慢性腎臓病患者への腎臓リハビリテーション指導における

看護師の介入実態と課題の把握

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 5 一般演題口演25 フレイル・地域医療・看護ケア 第8会場

10247 O19-2 腎移植患者における脊柱起立筋脂肪化度
2026年3月15日

（日）
08:30 09:30 2 一般演題口演19 腎移植・合併症 第7会場

10248 P1-7
透析中運動療法が心拍変動指標を改善させた高齢血液透析

患者の1症例

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 7 一般演題ポスター1 透析（HD/PD）  /    腎移植 ポスター会場

10249 O20-1 ベッド上生活の保存期CKDにおける離床の運動強度の検討
2026年3月15日

（日）
09:30 10:30 1 一般演題口演20 保存期CKD1 第7会場

10250 O18-1
地域運動プログラム参加者におけるCKDの有無と身体機能改

善の関連

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 1 一般演題口演18 運動・歩行機能3 第6会場

10251 O12-6
慢性腎臓病や生活習慣病などの併存症の有無が脊椎・脊髄

疾患術後患者に及ぼす影響について

2026年3月14日

（土）
10:30 11:30 6 一般演題口演12 合併症 第8会場

10252 O24-4
透析患者における下肢筋力強化プログラムが自立度と生活の質

に与えた影響

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 4 一般演題口演24 運動療法7 第7会場

10253 O24-5
透析中運動療法の開始時期と継続率～透析中寝るのが当た

り前の人は運動が続かない？～

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 5 一般演題口演24 運動療法7 第7会場

10254 O7-1
サルコペニア基準のアップデート：AWGS2025の血液透析患者

への適用

2026年3月14日

（土）
14:30 15:30 1 一般演題口演7 サルコペニア１ 第7会場

10255 P4-4
外来維持血液透析患者における身体機能・栄養状態と外来

透析継続の関連～単施設探索的研究～

2026年3月14日

（土）
14:50 15:50 4 一般演題ポスター4

サルコペニア・フレイル・ロコモ2  /  高齢者・認知症  /  ICT・デジタ

ルヘルスの活用（遠隔リハ・アプリなど）
ポスター会場

10256 P5-4
回復期リハビリテーション病棟における透析の有無がリハビリ実績

に与える影響

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 4 一般演題ポスター5

回復期リハビリテーション  /  心理的サポート・メンタルヘルス  /  その

他1
ポスター会場
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10257 O10-6
生活目標の設定により右下肢膝下切断術後の血液透析患者

が運動療法導入を選択した事例

2026年3月14日

（土）
08:30 09:30 6 一般演題口演10 運動療法1 第8会場

10258 O24-6
透析時運動指導等加算導入が身体機能に及ぼす影響～リハ

ビリ・看護協働体制による12カ月評価～

2026年3月15日

（日）
15:00 16:00 6 一般演題口演24 運動療法7 第7会場

10259 O9-6
循環器疾患の入院に伴う院内死亡とフレイルの進行に影響する

要因：透析患者と非透析患者の比較

2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 6 一般演題口演9 サルコペニア３ 第7会場

10260 O25-2
血液透析患者の透析日・非透析日における身体活動量とフレ

イルの関連：基本チェックリストを用いた横断研究

2026年3月15日

（日）
13:00 14:00 2 一般演題口演25 フレイル・地域医療・看護ケア 第8会場

O3-6 腎不全患者での低カリウムレタス摂取の安全性の検討
2026年3月14日

（土）
16:30 17:30 6 一般演題口演3 透析関連3 第6会場


