
第43回中部日本手外科学会 プログラム
第１会場（岡山コンベンションセンター　3Ｆ　コンベンションホール西）

◆開会式� ８：25〜8：30

◆一般演題1『末梢神経』� 8：30～9：05

座長　横田 淳司（大阪医科薬科大学整形外科） 
　　　牧野 仁美（KKR東海病院整形外科）

O1-1	�� 90歳以上の手根管症候群に対する手術の意義
医療法人三和会 国吉病院 整形外科

谷脇 祥通

O1-2	� 肘部管症候群における手内在筋萎縮を呈する重症
例に関連する患者および疾患固有の要因について

中京病院 整形外科
浅野 研一

O1-3	�� 手関節レベルでの神経損傷に対してコラーゲン
製人工神経を用いてラッピングを行った２例

名古屋市立大学 整形外科
江崎 貴大

O1-4	�� 特発性後骨間神経麻痺60肢の臨床像、保存治療
と神経束間剥離術の成績：全国多施設前向き研
究(iNPS-JAPAN)

信州大学 医学部 整形外科
加藤 博之

O1-5	�� 人工橈骨頭置換術後に生じた異所性骨化が原因
と思われる橈骨神経管症候群の1例

関西電力病院 整形外科
貝澤 幸俊



◆一般演題2『手関節』� 9：06～9：41

座長　児玉 成人（近江八幡市立総合医療センター）
　　　乾 淳幸（神戸大学大学院整形外科）

O2-1	�� 尺骨プラス変異を伴わない手関節尺側部痛の疼
痛出現要因と鏡視下TFCC縫合術・尺骨短縮骨
切り術の成績比較

名古屋大学大学院 医学系研究科 人間拡張・手の外科学
徳武 克浩

O2-2	�� トップアスリートに生じた遠位橈尺関節不安定
症に対しTFCC再建術を行った1例

兵庫医科大学 整形外科
樋口 史典

O2-3	�� Wide-awake surgeryで治療したSTT関節症に
伴う長母指屈筋腱断裂の１例

JR 大阪鉄道病院 整形外科
松本 聖志朗

O2-4	�� STT関節症に対してMiniTightRopeを用いた
Suspensionplasty を行った4例

神戸大学 大学院医学研究科 整形外科学
東 敬信

O2-5	�� Sauvé-Kapandji法を施行した関節リウマチ患
者の手根骨圧壊進行に影響する因子について

兵庫県立加古川医療センター リウマチ科整形外科
上藤 淳郎

◆�シンポジウム1�
『外傷性PIP関節損傷の治療』� 9：45～10：57

座長　池口 良輔（京都大学医学部附属病院整形外科）
　　　河村 健二（奈良県立医科大学整形外科教室）

S1-1	�� PIP関節背側脱臼骨折の病態評価と治療�
－低侵襲髄内性手術とリハビリテーション－

中日病院 名古屋手外科センター
中尾 悦宏



S1-2	� 手指PIP関節の再建ー初療から肋軟骨移植を含め
た二期的再建までー

大阪掖済会病院 手外科外傷マイクロサージャリーセンター
五谷 寛之

S1-3	�� PIP関節欠損損傷に対する損傷Grade別組織移
植再建 ― プロトコル化を目指して ―　

あかね会土谷総合病院 整形外科 
広島手の外科・微小外科研究所

蜂須賀 裕己

S1-4	�� 外傷後に生じた二次性PIP変形性関節症に対する
人工関節置換術

関西医科大学総合医療センター 整形外科 手外科センター
浜田 佳孝

◆私の轍講演� 11：05～12：05

座長　柿木 良介（わかくさ龍間リハビリテーション病院）

轍を越えて －手外科の失敗談－
笠岡第一病院

橋詰 博行

◆�轍（ランチョン）セミナー1�
『整形外科手術の感染予防』� 12：15～13：15

座長　村瀬 剛（ベルランド総合病院 整形外科）

国際コンセンサス2025の概要と最新のSSI対策
溝ノ口整形外科 / 一般社団法人オルソサポート / 

東京大学整形外科
山田 浩司

手・上肢外科領域におけるSSI予防の実際
岡山済生会総合病院 整形外科

楢﨑 慎二

共催：ジョンソン・エンド・ジョンソン株式会社

◆総　会� 13：20〜13：35



◆合同シンポジウム�
　�『手外科医とセラピストで考える�
　ー屈筋腱損傷治療の轍と今後―』� 13：45～15：15

座長　砂川 融（�広島大学大学院医系科学研究科 上肢機能解析
制御科学）

　　　多田 薫（金沢大学附属病院整形外科）

��屈筋腱損傷治療のOver view
名古屋大学 人間拡張・手の外科学

山本 美知郎

屈筋腱損傷後のハンドセラピィの変遷
中日病院 名古屋手外科センター ハンドセラピィ部門

茶木 正樹

手指屈筋腱損傷術後のハンドセラピィの実際
飯田市立病院 リハビリテーション科

古田 裕之

��難渋症例からの学びー屈筋腱損傷を支える連携とセラ
ピィの力―

JA 愛知厚生連安城更生病院 リハビリテーション室
谷口 しのぶ

◆スポンサード・エキスパートセミナー�
　『上肢の関節拘縮に対する治療』� 15：25～16：25

座長　藤原 浩芳（京都第二赤十字病院 整形外科）

手指PIP関節拘縮の治療
奈良県立医科大学 手の外科学

面川 庄平

肘関節拘縮に対する外科治療　-鏡視下および直視下手
術の適応-

JCHO 大阪病院 整形外科
島田 幸造

共催：あゆみ製薬株式会社



◆シンポジウム2�
　『手指変形性関節症治療のトピックス』� 16：30～18：00

座長　服部 泰典（JA山口厚生連小郡第一総合病院 整形外科）
　　　森田 哲正（鈴鹿回生病院 整形外科）

S2-1	 手指の変形性関節症（HOA）に対するPRP療法
社会医療法人 里仁会 興生総合病院

河野 正明

S2-2	�� へバーデン結節に対する関節鏡視下滑膜切除術
岡山大学 整形外科

齋藤 太一

S2-3	�� Lateral shotgunアプローチによるPIP・DIP人
工関節置換術の成績

倉敷中央病院 整形外科
津村 卓哉

S2-4	�� 人工靱帯による母指CM関節形成術 —治療法の
変遷と当科での取り組み—

香川大学医学部 整形外科学
山口 幸之助

S2-5	�� STT関節症に続発する手根不安定症
JA 山口厚生連小郡第一総合病院 整形外科

服部 泰典

◆閉会式� 18：00〜18：05



◆主題1『CM～手根関節』� 8：40～9：20

座長　平川 明弘（岐阜大学医学部整形外科）
　　　関谷 勇人（JA愛知厚生連海南病院 整形外科）

T1-1	�� 母指CM関節症に対する関節固定術において、固
定方法による骨癒合時期の検討-スクリューVS
プレート-

名古屋大学大学院医学系研究科 人間拡張・手の外科
土橋 皓展

T1-2	� 母指CM関節症に対するRubino部分切除関節形
成術の治療成績

美杉会佐藤病院 整形外科
白井 久也

T1-3	� 母指CM関節症に対するAPS療法の短期治療成績
鳥取大学 医学部 整形外科

高須 勇太

T1-4	� しゃもじプレートを用いた母指CM関節症の治
療：中手骨基部伸展骨切り術の短期治療成績

山口県厚生連 ながと総合病院 手外科診療センター
村松 慶一

◆一般演題3『新しい試み』� 9：25～10：07

座長　岡本 秀貴（�名古屋市立大学大学院医学研究科リハビリ
テーション科）

　　　岡田 充弘（�社会医療法人ペガサス 馬場記念病院 整形外
科）

O3-1	�� 手指基節骨骨折に対する各種固定法の有限要素
法による検討

金沢大学 整形外科
鈴木 建翔

O3-2	�� 姿勢推定AIとIMUセンサーを組み合わせた前腕
回内外運動の画像推定法の検証

神戸大学大学院 医学研究科 整形外科
楠瀬 正哉

第２会場（岡山コンベンションセンター　3Ｆ　コンベンションホール東）



O3-3	�� 手指のこわばり評価のためのLeap Motion 
Controllerを用いた計測アプリケーションの開発

金沢大学 整形外科
森 灯

O3-4	�� 手根管症候群に対する新たな定量的運動機能評
価の提案

広島大学病院 診療支援部 リハビリテーション部門
後藤 直哉

O3-5	�� 相関から因果へ：手根管症候群術後満足度の経
路分解（探索的研究）

岡山大学学術研究院 医療開発領域 整形外科
中道 亮

O3-6	�� 上腕骨遠位端骨折プレート固定後の尺骨神経障
害を防止する新しい尺骨神経in situアプローチ
（UNISA）

大同病院 手外科・マイクロサージャリーセンター
篠原 孝明

◆一般演題4『腫瘍、その他』� 10：10～10：45

座長　村松 慶一（�山口県厚生連 ながと総合病院 手外科診療セ
ンター）

　　　志津 香苗（藤田医科大学岡崎医療センター整形外科）

O4-1	�� 交通事故により初発の手関節背側痛風結節を生
じた1例

静岡赤十字病院 整形外科
雨宮 剛

O4-2	�� 前腕遠位に発生した深部ガングリオンの1例
田中整形外科病院

津田 健人

O4-3	�� 高齢者に発生した中手骨線維性骨異形成に病的
骨折を来した稀な1例

貴志川リハビリテーション病院 整形外科
谷口 泰徳



O4-4	�� 骨外に流出し周囲に骨化を生じ関節可動域制限
をきたした手指骨関節近傍内軟骨腫の2例

関西医科大学総合医療センター 整形外科
福田 直弘

O4-5	�� 短期間で2回目トリアムシノロンアセトニドの腱
鞘内注射を要したばね指の検討

ちぇ整形外科リハビリテーションクリニック
蔡 栄美

◆一般演題5『感染』� 10：50～11：25

座長　谷脇 祥通（医療法人三和会 国吉病院 整形外科）
　　　太田 壮一（関西電力病院 整形外科）

O5-1	�� 母指CM関節症に対するステロイドの関節内注射
に伴う中手骨の骨壊死と考えられた2例

金沢大学 整形外科
岸田 晟利

O5-2	�� 手指DIP関節化膿性関節炎に対して持続局所抗
菌薬灌流療法で治療した1例

一宮西病院 手外科・マイクロサージャリーセンター
杉田 憲彦

O5-3	�� 培養検査で原因菌が検出されず治療に難渋した
手掌部非結核性抗酸菌症の１例

JA 愛知厚生連海南病院 整形外科
岩田 英敏

O5-4	�� 化膿性肘関節炎の診断で治療中に悪性リンパ腫
が判明した1例

岡谷市民病院
上甲 厳雄

O5-5	�� マムシ咬傷に伴う化膿性屈筋腱炎後のSwan-
neck変形に対して関節授動術・関節固定術を施
行した1例

平塚市民病院 整形外科
牧田 修太朗



◆一般演題6『上肢外傷』� 11：30～12：05

座長　加地 良雄（キナシ大林病院 手外科診療センター）
　　　岡 久仁洋（大阪大学医学部整形外科）

O6-1	�� 成人に生じた前腕骨急性塑性変形の1例
鈴鹿回生病院 整形外科

小嶽 和也

O6-2	�� 再手術が必要になった橈骨遠位端骨折の1例
神戸大学大学院医学研究科 整形外科

中林 大治

O6-3	�� 前腕伸筋群の広範囲損傷に対し津下法による運
動再建を行った1例

岡山済生会総合病院 整形外科
沖田 駿治

O6-4	�� 固有示指伸筋が欠損している長母指伸筋腱断裂
に対して、稀な破格である固有環指伸筋腱の腱
移行を行った１例

名古屋掖済会病院 整形外科・手外科
爲本 智行

O6-5	�� 32年経過した尺骨骨幹部偽関節の治療経験
松山赤十字病院 整形外科

梶原 了治

◆轍（ランチョン）セミナー2� 12：15～13：15

座長　酒井 昭典（産業医科大学 整形外科学教室）

手指腱鞘炎の治療―エクオールの使用経験を中心にー
八尾市立病院

岡本 道雄

共催：大塚製薬株式会社 ニュートラシューティカルズ事業部



◆主題2『上肢骨折と骨粗鬆症』� 15：25～16：10

座長　内山 茂晴（岡谷市民病院）
　　　中島 祐子（広島大学）

T2-1	� ASBMR/BHOFポジションステートメント2024
を用いた橈骨遠位端骨折患者の骨粗鬆症重症度評
価と治療薬選択

キナシ大林病院 手外科診療センター
加地 良雄

T2-2	� 橈骨遠位端骨折を有する中高年女性における 
OSTAリスク分類の有用性

岡山済生会総合病院 整形外科
竹川 裕則

��T2-3	� 橈骨遠位端骨折症例に対するロモソズマブのレ
スポンダー解析と骨粗鬆症治療効果

角谷整形外科病院 整形外科
北野 岳史

T2-4	� 橈骨遠位端骨折に合併する尺骨遠位端骨折の治
療成績

相澤病院 整形外科
木下 哲史

T2-5	� 尺骨非定型骨折の３症例
JA 愛知厚生連海南病院 整形外科

権藤 志陽

◆一般演題7『手指外傷』� 16：15～17：04

座長　日比野 直仁（�徳島県鳴門病院 整形外科 手の外科セン
ター）

　　　梶原 了治（松山赤十字病院 整形外科）

O7-1	�� PIP関節近傍の基節骨骨折に対するロッキングプ
レート固定は側方設置が推奨される

医真会八尾総合病院 整形外科
片山 健



O7-2	�� 第4中手骨骨折後遅発性に生じた環指MP関節
ロッキングの1例

一宮西病院 整形外科
高橋 俊成

O7-3	�� 母指MP関節背側不安定症に対し前進法と腱鞘を
用いて掌側板を再建した１例

大阪医科薬科大学 医学部 整形外科学教室
藤野 圭太郎

O7-4	�� 中指小指のPIP関節とMP関節に生じた伸展拘縮
に対して治療を行った1例

市立八幡浜総合病院
徳本 真矢

O7-5	�� 第３手根中手関節を遊離関節移植で再建した
saw injuryによる小指MP関節部分欠損の１例

八尾徳州会総合病院 整形外科
土肥 義浩

O7-6	�� 指尖部損傷に対する人工真皮併用分層植皮術の
治療成績

一宮西病院 整形外科
平島 祥太

O7-7	�� 1歳女児の右環指指尖部切断に対し、母指球皮弁
術を行った1例

名古屋市立大学 大学院医学研究科 整形外科
田守 見幸

◆主題3『手指人工関節』� 17：05～18：00

座長　中川 夏子（�兵庫県立加古川医療センター整形外科・リ
ウマチ科）

　　　篠原 孝明（�大同病院 手外科・マイクロサージャリーセ
ンター）

T3-1	� リウマチ指における示指～小指MCP人工関節置
換術の長期成績

岡山大学病院 整形外科
今谷 紘太郎



T3-2	� 関節リウマチ患者に対するAVANTARと
INTEGRARを用いたsilicone MCP人工指関節
置換術の術後短期成績の比較

岡山大学 医学部 整形外科学
浪花 崇一

T3-3	� 関節リウマチ手指障害に対するINTEGRA- 
Silicone によるMP人工関節置換術の短中期成績

大同病院 手外科・マイクロサージャリーセンター
篠原 孝明

T3-4	� 手指近位指節間関節変形性関節症に対する掌側
アプローチによる表面置換型人工関節置換術の
中期成績

京都府立医科大学大学院 医学研究科 運動器機能再生外科学
（整形外科学教室）

土田 真嗣

T3-5	� ブシャール結節に対する拡大背側伸筋腱縦割法
による表面置換型人工関節置換術の経時的合併
症の特徴

徳島市民病院 整形外科
佐藤 亮祐

T3-6	� 変形性DIP関節症に対する掌側アプローチによ
る人工関節置換術

関西医科大学附属病院 整形外科
外山 雄康


