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YAJINスタジアム
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米子ゴルフ場米子ゴルフ場

米 子 水 鳥 公 園米 子 水 鳥 公 園

米子城跡

▼ 松江

◀境港

▲ 境港

▶
大
山

▼ 大山

米子児童
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米子まちなか
観光案内所

今井書店
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鳥取県立
米子産業体育館

新日本海
新聞社
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TSUTAYA
東福原店

ドコモショップ
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天満屋

● マクドナルド

●

●

ファミリーマートテモミ
ジョーズ

● ファミリー
マート
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●auショップ

●
ローソン

GIGO米子

ファミリーマート

日帰り温泉
オーシャン

日本トライアスロン
発祥記念碑

足湯

皆生
海浜公園
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米子市観光センター
(レンタサイクル)

（足湯）
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皆生遊月
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ラーメン大和

Casual Dining FUNP

ラーメン日の丸

中 海

中 海

日 本 海

ローダンのラーメン
油そば専門店 笑ちゃん

大連

ラーメン専門店
天心焼肉

ホルモン
だんだん

中国料理
桃園

赤坂焼肉
うしや

ラーメン処
田川

横浜家系ラーメン
𠮷岡家

元祖 東京まぜそば
麺屋まつり

牛骨ラーメンたかうな

満洲味
元祖 東京湯麺

神菜

とん楽

麺屋 無双

麺処 三鈷峰

拉麺屋 神楽
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● ローソン

かいけ心正
こども園

山陰中央
自動車学校
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ローソン

岡本一銭屋

粟島神社
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水鳥薬局

米子水鳥公園
案内看板

山陰合同銀行

長田茶店

ローソン
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米子市
山陰歴史館

米子市
美術館

米子市
役所

セブンイレブン

GS

米子城
三の丸広場

駐車場
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米子ワシントン
ホテルプラザ

イオン

セブンイレブン

米子コンベンションセンター 白鳥オブジェ
米子市文化ホール

※5：00～0：00

※5：00～0：00

セブンイレブン

寅壱ビックタイガ
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ファミリー
マートウェルネス

米子自動車学校

米子市
図書館

東 山 公 園東 山 公 園

陸上自衛隊
米子駐屯地
陸上自衛隊
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ウェルネスザ・ビッグ
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イオンモール日吉津

ローソン
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▼米子IC
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ラーメン悟空

様々な野鳥と伝説に触れる

米子水鳥公園コース

〈����������〉米子城 三の丸広場 駐車場

水鳥をはじめ様々な生き物達を観察できる、山陰屈指の野
鳥の生息地。公園内からは、名峰・大山が一望できます。
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想像以上の絶景とノスタルジックな町並みに感動
米子城・下町コース

〈����������〉米子コンベンションセンター

日本海と大山を眺めながら心地よい贅沢な時間
皆 生 コース

〈 ����� � ����〉日本トライアスロン発祥記念碑

約��� ��距 離

約�� � ��距 離

約� � � � ��距 離

“神の宿る森“の187段の石段を登った先に本殿があり、中
腹の展望台から見渡せる、中海の大パノラマは圧巻です。

米
子
水
鳥
公
園

日本トライアスロン発祥の地

皆
生
の
砂
浜

米子市中心部にある絶景の城。天守跡からの360度パノラマは米子市
街や大山、中海が一望できる絶景スポットです。（天守跡まで徒歩15分）
※写真は2月20日頃と10月20日頃に見られるダイヤモンド大山

米
子
城
天
守
跡粟

島
神
社

湊山公園（中海沿い遊歩道）

米子城跡 石垣

日本トライアスロン
発祥記念碑

皆生・海岸遊歩道皆生と大山
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YONAGO
RUNNING MAP
YONAGO
RUNNING MAP
「名峰・大山」、「白砂青松の浜・皆生」、「城下町」、「絶景スポットの米子城」など、

米子市には魅力的な場所や美しい風景がたくさんあります。

今回は初心者の方でも挑戦しやすい、見所満載の3コースをご紹介します。

米 子 ラン ニ ン グコ ースマップ




