
特　別　講　演

10月22日（金）　A会場　15:30～16:30

座長：川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学教室　金藤　秀明

これからの糖尿病診療：インスリン発見100年から考える
国立研究開発法人　国立国際医療研究センター研究所　糖尿病研究センター　植木　浩二郎



教　育　講　演

教育講演1　10月22日（金）　A会場　13:00～14:00

座長：愛媛大学大学院医学系研究科　分子・機能領域　糖尿病内科学講座　大澤　春彦

糖尿病の薬剤選択
横浜市立大学大学院医学研究科　分子内分泌・糖尿病内科学教室　寺内　康夫

教育講演2　10月23日（土）　A会場　13:00～14:00

座長：山口大学大学院医学系研究科病態制御内科学講座　谷澤　幸生

日本人の耐糖能、インスリン抵抗性
順天堂大学大学院医学研究科　代謝内分泌内科学　綿田　裕孝



男女共同参画企画（ワークショップ）

10月22日（金）　B会場　9:00～10:30

座長： グランドタワーメディカルコート　藤川　るみ
香川大学医学部　内分泌代謝・先端医療・臨床検査医学　井町　仁美

基礎研究と臨床の間で考える糖尿病合併症
岡山大学病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科　中司　敦子

皆んなの幸せを目指した糖尿病診療
京都府立医科大学　大学院医学研究科　内分泌・代謝学　福井　道明



スモールグループディスカッション

10月22日（金）　B会場　10:30～11:30

テーマ：「臨床活動と研究活動」―研究を行うためには何が重要か？―
メンター：　　徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター　明比　祐子

香川大学医学部　内分泌代謝・先端医療・臨床検査医学　井町　仁美
鳥取大学医学部�内分泌代謝内科学　大倉　　毅

広島大学大学院　医系科学研究科　分子内科学　大野　晴也
岡山大学病院ダイバーシティー推進センター　片岡　仁美
島根大学医学部　内科学講座　内科学第一　川北　恵美

徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター　黒田　暁生
山口大学大学院医学系研究科�病態制御内科学講座　田口　昭彦

岡山大学病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科　中司　敦子
グランドタワーメディカルコート　藤川　るみ

徳島大学大学院医歯薬学研究部　血液・内分泌代謝内科学　吉田守美子
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　地域医療人材育成講座　渡邉　真由

■目的・要旨：
専門医制度が変更されつつある現在、おそらく多くの若手医師はまず専門医取得を検討し目指していると考
えられる。しかし、糖尿病専門医を取得する時期は、男性も女性もちょうど結婚・出産・育児というライフ
イベントと重なる可能性が高いため、その取得だけでもかなりの努力を要する。そのため大学院進学や研究
活動になってくるとさらにハードルが上がると考えられる。しかし臨床活動・糖尿病学会活動を続けている
と必ず学術的な疑問も生じ、研究の必要性を感じることになると思われる。そこでメンターとメンティーが「臨
床活動と研究活動」についてディスカッションし、どのように医療者の活動に研究活動を取り入れる方法が
あるかを探る。
■共催：
糖尿病医療者・研究者のダイバーシティをpromoteする委員会
日本医師会女性医師支援センター�
■日本医師会女性医師支援センターに共催いただいており、参加者のお名前のご所属を後日、日本医師会女
性医師支援センターに報告いたします。参加される方はご了承ください。



■糖尿病劇場®を通して皆さんと一緒に考えたいこと
私たち医療従事者は、常に最善の治療を考えて一生懸命に動いています。しかし、時として、私たちの思

いと患者さんの思いがすれ違うことがあります。なぜ、患者さんは最善の治療を受け入れられないのか？患
者さんの心のありようは・・・。

今回の糖尿病劇場では、脳梗塞で入院した桃田さんは、糖尿病担当医よりインスリン治療の説明を受けるも
苛立ちや抵抗を示しているように感じます。そんな桃田さんをどのように受け止め、関わっていけばいいの
でしょうか・・・。

糖尿病劇場

10月22日（金）　C会場　16:30～18:00

座長：徳島大学糖尿病臨床・研究開発センター　　黒田　暁生

怒り～その裏にあるもの～
演者：島根県糖尿病療養指導士認定機構　研修委員長　　手納　信一

雲南市立病院　検査技術科　　佐藤　悦子
��������� 劇団・縁（えにし）�島根県LCDEチーム



ランチョンセミナー（1日目）

10月22日（金）　11:55～12:45

ランチョンセミナー4 （アボットジャパン合同会社）

D会場 座長：広島大学大学院　医系科学研究科（医）　寄附講座　教授　米田　真康
デジタルヘルスツールでさらに変わる！ FreeStyleリブレを活用した糖尿
病診療の実際

岡山済生会総合病院　糖尿病センター　副センター長　利根　淳仁

ランチョンセミナー1 （大日本住友製薬株式会社）

A会場� 座長：国立大学法人山口大学　理事・副学長　谷澤　幸生
イメグリミンとメトホルミン―似て非なるもの？？

神戸大学大学院医学研究科　糖尿病・内分泌内科学　教授　小川　渉

ランチョンセミナー2 （ノボ�ノルディスク�ファーマ株式会社）

B会場� 座長：岡山大学大学院医歯薬学総合研究科��腎・免疫・内分泌代謝内科学　教授　和田　淳
合併症制御を考えた糖尿病診療2021

島根大学医学部�内科学講座�内科学第一　教授　金﨑　啓造

ランチョンセミナー3 （日本イーライリリー株式会社/日本ベーリンガーインゲルハイム株式会社）

C会場 座長：徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター　センター長/教授　松久　宗英
糖尿病薬物治療の新しいメソッド～臓器保護における構想の死角とは～

社会医療法人財団大和会　東大和病院　糖尿病センター　センター長/副院長　犬飼　浩一



ランチョンセミナー（2日目）

10月23日（土）　11:55～12:45

ランチョンセミナー5 （アストラゼネカ株式会社/小野薬品工業株式会社）

A会場� 座長：医療法人和香会　倉敷スイートホスピタル　院長　松木　道裕
心不全診療における最新の薬物治療

川崎医科大学　循環器内科学　教授　上村　史朗

ランチョンセミナー6 （サノフィ株式会社）

B会場 座長：岡山大学�大学院医歯薬学総合研究科　腎・免疫・内分泌代謝内科学　准教授　江口　潤
2型糖尿病患者530例の1日の血糖推移と無症候性心筋虚血の関係性
～ソリクア配合注の有効活用を含めて～

松山第一病院　内科　部長　眞鍋　健一

ランチョンセミナー7 （帝人ヘルスケア株式会社）

C会場 座長：岡山大学病院　新医療研究開発センター　教授　四方　賢一
治療満足度と服薬アドヒアランスの改善への取り組み～保険薬局の立場から～

スマイル薬局　薬局長　小川　尚子
EBM と NBM を考慮した糖尿病チーム医療～治療満足度向上を目指して～

医療法人　白岩内科医院　院長/大阪大学大学院医学系研究科内分泌・代謝内科学　特任講師　白岩　俊彦

ランチョンセミナー8 （MSD株式会社）

D会場 座長：倉敷中央病院　糖尿病内科　主任部長　亀井　信二
2型糖尿病患者の生涯に寄り添うインクレチン療法～健康寿命を全うす
るための治療の実践～

坂出市立病院　糖尿病内科　部長　大工原　裕之



イブニングセミナー

10月22日（金）　18:10～19:00

イブニングセミナー1 （バイエル薬品株式会社）

A会場� 座長：医療法人　和陽会　まび記念病院　理事長　村上　和春
糖尿病における脂質異常症管理のエッセンス

千葉大学大学院医学研究院　内分泌代謝・血液・老年内科学　教授　横手　幸太郎

イブニングセミナー2 （田辺三菱製薬株式会社/第一三共株式会社）

B会場 座長：川崎医科大学　加来　浩平
高齢者2型糖尿病の治療戦略

横浜市立大学　寺内　康夫



若手研究奨励賞（YIA）審査口演

10月22日（金）　A会場　10:10～11:30

YIA
座長：岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　腎・免疫・内分泌代謝内科学　和田　淳

広島大学大学院医学系科学研究科　糖尿病・生活習慣病予防医学　米田　真康

YIA-05  当院におけるCOVID-19入院患者の患者背景と重症度の関係
� � �国立病院機構�岡山医療センター�糖尿病・代謝内科
� � �○�石井　貴大，片山　晶博，須江　美裕，長谷川　百花，栗林　怜実，天田　雅文，�

松下　裕一，武田　昌也，伊勢田　泉，肥田　和之

YIA-06  診断に難渋し，Dulaglutideが奏効した糖尿病合併高インスリン血症性低血糖症の1例
� � �徳島赤十字病院�糖尿病・内分泌内科1，徳島赤十字病院　放射線科2，徳島県赤十字血液センター3

� � �○�和田　あゆみ1，近藤　剛史1，清水　一磨1，鈴木　亮1，小松　真貴子1，岩﨑　優1，�
村上　尚嗣1，金崎　淑子1，木下　光博2，新谷　保実3

YIA-07  2型糖尿病患者における血中GPIHBP1濃度の臨床的意義
� � �岡山大学大学院医歯薬学総合研究科�腎･免疫･内分泌代謝内科学1，�

公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院　糖尿病内科2，�
公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構　倉敷中央病院付属予防医療プラザ3，�
岡山県南部健康づくりセンター4

� � �○�黒岡　直子1，江口　潤1，村上　和敏2，亀井　信二2，菊辻　徹3，佐々木　佐起子4，関　明穂4，
和田　淳1

YIA-01  インスリン療法離脱の予測因子としてのグルカゴン負荷試験の有用性
� � �川崎医科大学�糖尿病・代謝・内分泌内科学1，川崎医科大学総合医療センター　内科2

� � �○�岩本　侑一郎1，辰巳　文則1，岩本　秀幸1，髙橋　快旺1，片倉　幸乃1，木村　友彦1，�
下田　将司1，中西　修平1，加来　浩平2，宗　友厚1，金藤　秀明1

YIA-02  p:Gly44Ser変異によるMODY2患者6例の検討
� � �山陽小野田市民病院�内科1，山口大学医学部附属病院第3内科2

� � �○�松隈　雅史1，豊重　充広1，山本　薫2，田部　勝也2，谷澤　幸生2

YIA-03  1型糖尿病患者における膵β細胞傷害の定量化の試み
� � �徳島大学病院　小児科1，徳島大学　糖尿病臨床・研究開発センター2，�

徳島大学大学院　血液・内分泌代謝内科学分野3，徳島大学大学院　生体機能解析学分野4，�
徳島大学大学院　実践地域診療・医科学分野5

� � �○�岡田　朝美1，山田　美鈴2，森　博康2，明比　祐子2，倉橋　清衛3，吉田　守美子3，�
遠藤　逸朗3,4，粟飯原　賢一3,5，松久　宗英2，黒田　暁生2

YIA-04  出力系時計遺伝子Dbpを欠損したマウスでは骨格筋のインスリン感受性が亢進している
� � �山口大学大学院医学系研究科病態制御内科学講座1，山口大学医学部分子代謝制御学講座2

� � �○�廣重　俊典1，太田　康晴1,2，畠中　諒子1，田口　昭彦1，山本　薫1，松村　卓郎1，�
梶邑　泰子1，谷澤　幸生1



YIA-08  血糖コントロールの悪化により診断した自己免疫性膵炎の一例
� � �国立病院機構東広島医療センター�内分泌-糖尿病内科1，県立広島病院�耳鼻咽喉科2，�

国立病院機構東広島医療センター�消化器内科3，�
国立病院機構東広島医療センター　病理診断科4

� � �○�向井　理沙1，吉山�　紗代1，安藤　友希2，南　智之3，小出　純子1，万代　光一4



一 般 演 題

第1日目　10月22日（金）　A会場（3F　コンベンションホール）

治療（経口薬療法）
9:00～9:49 座長：岡山済生会総合病院　糖尿病センター　中塔　辰明

1-A-01  プラグリフロジン開始後筋肉量減少を伴う著明な体重減少を呈した一例
� � �島根県立中央病院�内分泌代謝科�
� � �○�足立　奈緒子，並河　哲志，永澤　篤司，伊東　康男

1-A-02  SGLT2阻害薬はインスリン分泌能に影響されず血糖降下、体重減少作用を示す
� � �川崎医科大学�糖尿病･代謝･内分泌内科学1，川崎医科大学　総合医療センター2

� � �○�木村　友彦1，段　和徳1，片倉　幸乃1，真田　淳平1，伏見�　佳朗1，下田　将司1，辰巳　文則1，�
中西　修平1，宗　友厚1，加来　浩平2，金藤　秀明1

1-A-03  SGLT2阻害剤は高齢糖尿病患者の筋肉量を低下させるか？ 
ーIn Bodyを用いた検討

� � �厚生連廣島総合病院�糖尿病代謝内科�・糖尿病センター
� � �○�平田　久美子，上野　裕衣，由田　彩佳，石田　和史

1-A-04  スマートフォン専用アプリケーションを用いた遠隔による食事・運動指導
� � �広島大学病院�内分泌･糖尿病内科1，�

広島大学大学院医系科学研究科　糖尿病・生活習慣病予防医学2

� � �○�石井　翔悟1，吉田　能雅2，佐藤　光絵2，瀬川　真由子2，小武家　和博1,2，米田　真康1,2

1-A-05  生活習慣から経口セマグルチドの内服適性を判断し効果を得た肥満2型糖尿病の一例
� � �三原市医師会病院�内科1，三原市医師会病院看護部2，三原薬剤師会センター薬局3，�

三原市医師会病院薬剤科4，三原市医師会病院リハビリテーション科5，�
三原市医師会病院臨床検査科6，三原市医師会病院栄養管理科7

� � �○�三玉　康幸1，新内　かな2，赤松　正樹2，松浦　泰弘2，三宅　栞3，末田　美穂4，盛藤　辰徳5，
松井　美奈6，三宅　陽香7，森広　亜紀3，奥崎　健1

1-A-06  DPP-4阻害薬内服中に発症した水疱性類天疱瘡の6例
� � �高知医療センター糖尿病・内分泌内科1，高知医療センター皮膚科2

� � �○�大髙　泰幸1，矢野　由夏2，高野　浩章2，江端　千尋1，菱田　藍1，菅野　尚1

1-A-07  栄養指導を行った患者の血糖コントロールの推移と今後の課題
� � �独立行政法人地域医療機能推進機構徳山中央病院�栄養管理室1，�

独立行政法人地域医療機能推進機構徳山中央病院�血液・内分泌内科2

� � �○�永田　朋子1，石﨑　由華1，三好　智春1，切江　未歩1，藤井　麻未1，佐々木　乃莉子1，�
佐古　純子1，富崎　文香1，田中　佳江1，畑尾　克裕2



1型糖尿病①
9:00～9:42� 座長：岩本内科医院　岩本　正博

1-C-03  PD-1抗体が1型糖尿病発症に関与したと考えられる非典型的な3例
� � �徳島大学病院�内分泌代謝内科1，徳島大学大学院医歯薬学研究部�血液・内分泌代謝内科学2，�

徳島大学大学院医歯薬学研究部�生体機能解析学分野�3，�
徳島大学　糖尿病臨床・研究開発センター�4

� � �○�金子　遥祐1，原　倫世1，河田　沙紀1，川原　綾香1，遠藤　ふうり1，辻　誠士郎1，�
倉橋　清衛2，吉田　守美子2，黒田　暁生4，遠藤　逸朗3，松久　宗英4

1-C-04  SAP療法中の1型糖尿病患者において、αグルコシダーゼ阻害薬は血糖変動を適正化する
� � �岡山済生会総合病院�内科・糖尿病センター
� � �○�利根　淳仁，國方　友里亜，三嶋　麻揮，田原　稔久，今井　佑輔，渡邉　聡子，�

下村　泰之，金藤　光博，勅使川原　早苗，中塔　辰明

1-C-05  SAP療法とSGLT2阻害薬併用により正常血糖ケトアシドーシスに至った1型糖尿病の1例
� � �倉敷中央病院�小児科1，倉敷中央病院�糖尿病内科2

� � �○�西尾　周朗1，細川　悠紀1，吉崎　加奈子1，川北　理恵1，脇　研自1，亀井　信二2

1-C-06  発症前からCTで膵形態変化を観察しえた劇症1型糖尿病の2症例
� � �県立広島病院�糖尿病･内分泌内科�
� � �○�平野　志歩，山田　陽子，宮原　弥恵，望月　久義

1-C-01  発症時に認知症が判明した1B型糖尿病の高齢女性の1例
� � �（公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院　医師教育研修部1，�

（公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院　糖尿病内科2

� � �○�北村　陽奈1，岡内　省三2，橘　洋美2，村上　和敏2，藤原　大介2，高橋　健二2，�
亀井　信二2

1-C-02  劇症1型糖尿病発症時に非典型的なたこつぼ型心筋症を合併した42歳女性の1例
� � �高知赤十字病院�糖尿病・腎臓内科1，高知赤十字病院　循環器内科2

� � �○�坂本　敬1，松本　秀志1，吉田　満春1，小松　俊哉1，辻　和也1，有井　薫1，古谷　敏昭2

1型糖尿病②
9:50～10:25� 座長：岡山済生会総合病院　糖尿病センター　利根　淳仁

1-C-08  抗PD-L1抗体による肺癌治療後に1型糖尿病を発症した1例
� � �（公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院�教育研修部1，�

（公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院　糖尿病内科2

� � �○�橋本　紳太郎1，岡内　省三2，橘　洋美2，村上　和敏2，藤原　大介2，高橋　健二2，�
亀井　信二2

1-C-07  緩徐進行型1型糖尿病に潰瘍性大腸炎を合併した一例
� � �日本鋼管福山病院�糖尿病内科
� � �○�山岡　主知，箱田　和美

第1日目　10月22日（金）　C会場（2F　レセプションホール）



1-C-09  当院で経験したICI起因性のirAE（1型糖尿病）4症例の検討
� � �倉敷中央病院�糖尿病内科�
� � �○�岡内　省三，橘　洋美，村上　和敏，藤原　大介，高橋　健二，亀井　信二

1-C-10  免疫チェックポイント阻害剤（ICI）による１型・劇症1型糖尿病の3例
� � �岡山赤十字病院�糖尿病･内分泌内科1，同　総合内科2，同　泌尿器科3，同　乳腺外科4，�

同　呼吸器科5

� � �○�渡邉　恭子1，長原　隆寛1，杉谷　宗一郎1，早川　信彦1，牧田　文子2，竹中　皇3，原　享子4，
細川　忍5

1-C-11  緩徐進行1型糖尿病の診断基準を満たす6小児例の臨床経過
� � �県立広島病院�小児科�
� � �○�神野　和彦

二次性糖尿病、肥満
10:30～11:19� 座長：広島赤十字･原爆病院　内分泌･代謝内科�　亀井　望

1-C-13  巨大膵石に起因する膵液流出障害にて膵性糖尿病を発症した一例
� � �国立病院機構岡山医療センター　糖尿病・代謝内科1，�

岡山大学病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科2，国立病院機構岡山医療センター　消化器内科3

� � �○�長谷川　百花1，天田　雅文1，須江　美裕1，栗林　怜実1，須藤　梨沙2，片山　晶博1，�
松下　裕一1，武田　昌也1，伊勢田　泉1，若槻　俊之3，肥田　和之1

1-C-14  BMI25未満のNGTにおいて、レジスチンのハプロタイプはインスリン抵抗性と関連する
� � �愛媛大学大学院医学系研究科�糖尿病内科学1，静岡社会健康医学大学院大学社会健康医学研究科2，

愛媛大学大学院農学研究科地域健康栄養学3，大分大学医学部公衆衛生・疫学講座4

� � �○�羽立　登志美1，川村　良一1，田原　康玄2，丸山　広達3，高門　美沙季1，池田　陽介1，�
斉藤　功4，高田　康徳1，大澤　春彦1

1-C-15  食後低血糖を呈したインスリノーマの一例
� � �島根大学医学部内科学講座内科学第一1，松江生協病院内科2

� � �○�中野　里菜1，槇野　裕文1，石原　慎一郎1，野津　雅和1，仲田　典子2，守田　美和1，�
山本　昌弘1，金﨑　啓造1

1-C-16  薬剤とチーム医療で自己効力感を高め、体重・血糖改善した高度肥満2型糖尿病の一例
� � �独立行政法人国立病院機構愛媛医療センター�栄養管理室1，�

独立行政法人国立病院機構愛媛医療センター糖尿病内科2

� � �○�田中　哉枝1，山内　一彦2，西原　麻菜1，谷脇　楓佳1，渡部　紀子1，田中　倫代1，�
関谷　健佑2，廣岡　可奈2，古田　聡2，大藏　いずみ2，久保　義一2

1-C-17  レジスチンSNP-420G/SNP-358Aハプロタイプはサルコペニア肥満予備群のリスクが高い
� � �愛媛大学大学院医学系研究科糖尿病内科学1，�

京都大学医学研究科附属ゲノム医学センターゲノム情報科学2，�
愛媛大学大学院農学研究科地域健康栄養学3，大分大学医学部公衆衛生・疫学講座4

� � �○�池田　陽介1，川村　良一1，髙田　康徳1，田原　康玄2，丸山　広達3，高門　美沙季1，�
羽立　登志美1，斉藤　功4，大澤　春彦1

1-C-12  Lアスパラギナーゼにより2型糖尿病の増悪を来した１例
� � �高知医療センター�糖尿病・内分泌内科1，高知医療センター　血液内科2

� � �○�江端　千尋1，大高　泰幸1，菱田　藍1，藤下　恵悟2，菅野　尚1



1-C-18  高TG血症患者に対する既存フィブラート薬からペマフィブラートへの切り替えの有効性
� � �川崎医科大学　糖尿病･代謝･内分泌内科1，川崎医科大学　総合医療センター総合内科学12，

川崎医科大学　学長付3

� � �○�片倉　幸乃1，下田　将司1，草野　峻2，木村　友彦1，辰巳　文則1，中西　修平1，宗　友厚1，
加来　浩平3，金藤　秀明1



1型糖尿病③
9:00～9:42� 座長：徳島大学先端酵素学研究所　糖尿病臨床・研究開発センター　黒田　暁生

1-D-01  潰瘍性大腸炎治療中に1型糖尿病を発症した甲状腺機能正常多腺性自己免疫症候群の1例
� � �川崎医科大学総合医療センター�臨床教育研修センター1，川崎医科大学　総合内科学１2，�

川崎医科大学　総合内科学２3，川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学4

� � �○�松田　旭生1，阿武　孝敏2，高橋　快旺2，堀谷　愛美2，木村　有紀子2，川崎　史子2，�
加来　浩平2，河本　博文3，金藤　秀明4，友田　恒一2

1-D-02  潰瘍性大腸炎の経過中に1型糖尿病を発症した一例
� � �国立病院機構岡山医療センター�糖尿病･代謝内科�
� � �○�須江　美裕，松下　裕一，長谷川　百花，石井　貴大，栗林　怜実，天田　雅文，�

片山　晶博，武田　昌也，伊勢田　泉，肥田　和之

1-D-03  1型糖尿病が集積発症した1家系
� � �下関市立市民病院　糖尿病内分泌代謝内科
� � �○�伊奈　雄二郎

1-D-04  ニボルマブ開始後3年7か月の経過を経て発症した急性発症1型糖尿病の1例
� � �愛媛県立中央病院�愛媛県立中央病院臨床研修センター1，愛媛県立中央病院�糖尿病・内分泌内科2

� � �○�福西　宥希1，宮内　省蔵2，北田　遼佑2，塩見　亮人2，明坂　和幸2，大野　敬三2，�
戎井　理2

1-D-05  FGMでSGLT2阻害薬の血糖改善効果が確認できたインスリン治療中の1型糖尿病の1例
� � �医療法人�恕風会�大洲記念病院�内科�
� � �○�清水　嵩之，松中　豪，田中　理延，長谷川　均，塩坂　孝彦，清水　清勝，藤澤　義人

1-D-06  食事応答性グルカゴン分泌の経時変化を認めた劇症1型糖尿病の1例
� � �広島市立安佐市民病院�内分泌･糖尿病内科1，�

広島大学大学院�糖尿病・生活習慣病予防医学寄附講座2

� � �○�姫野　菜津美1，松田　亜華1，米田　真康2

疫学、統計
10:00～10:35 座長：岡山赤十字病院　総合内科　宮下　雄博

1-D-07  子供の一斉休校のストレスが糖尿病患者に与えた影響について
� � �ベリークリニック��糖尿病内科1，ともながクリニック糖尿病生活習慣病センター2

� � �○�増田　美央1，朝長　修2

1-D-08  当院死亡患者の年齢・死因および併存合併症における糖尿病の影響
� � �JA徳島厚生連阿南医療センター�内科1，�

徳島大学大学院医歯薬学研究部�実践地域診療・医科学分野2

� � �○�細木　美苗1，山上　紘規1，安井　沙耶1，堀　太貴1，中村　信元2，乙田　敏城2，湯浅　智之2，
粟飯原　賢一2

第1日目　10月22日（金）　D会場（3F　301会議室）



1-D-09  人工膵臓離脱時の適切な持効型インスリン投与量の検討
� � �岡山済生会病院�内科・糖尿病センター
� � �○�田原　稔久，勅使川原　早苗，利根　淳仁，高橋　北斗，國方　友里亜，三嶋　麻揮，�

今井　佑輔，渡邉　聡子，下村　泰之，金藤　光博，中塔　辰明

1-D-10  2型糖尿病症例でのメトホルミン使用と血中乳酸値~当科入院3843症例の後方視的解析~
� � �倉敷中央病院�医師教育研修部1，倉敷中央病院�糖尿病内科2

� � �○�稲垣　雄一郎1，岡内　省三2，橘　洋美2，村上　和敏2，藤原　大介2，高橋　健二2，�
亀井　信二2

1-D-11  多職種チームでの院内血糖管理
� � �倉敷中央病院�内科・糖尿病内科1，倉敷中央病院　栄養管理課2，倉敷中央病院　薬剤本部3，倉

敷中央病院　医師診療支援課4，倉敷中央病院　情報システム課5，倉敷中央病院　看護部6

� � �○�亀井　信二1，岡内　省三1，藤原　大介1，廣畑　順子2，友野　美絵2，笹田　みどり3，�
武知　和子3，笠原　眞由美4，石原　考平5，藤原　恭子6



急性合併症
9:00～9:28� 座長：川崎医科大学　総合医療センター　内科　阿武　孝敏

2-A-01  メトホルミンの過量服薬により乳酸アシドーシス，急性腎不全を呈した２型糖尿病の１例
� � �岡山済生会総合病院�内科・糖尿病センター1，岡山済生会総合病院　内科・腎臓病センター2

� � �○�渡邉　聡子1，勅使川原　早苗1，國方　友里亜1，三嶋　麻揮1，田原　稔久1，今井　佑輔1，
金藤　光博1，利根　淳仁1，田村　友和2，桃木　律也2，中塔　辰明1

2-A-02  シックデー対応実施したにも関わらず重症ケトアシドーシスを発症した２型糖尿病の一例
� � �鳥取県立中央病院�糖尿病･内分泌･代謝内科�
� � �○�楢崎　晃史，門脇　佳名子，村尾　和良

2-A-03  糖尿病ケトアシドーシスが改善後にケトーシスが再燃した2型糖尿病の1例
� � �徳島大学病院�内分泌代謝内科1，徳島大学大学院医歯薬学研究部�血液・内分泌代謝内科学2，�

徳島大学　糖尿病臨床・研究開発センター3，�
徳島大学大学院医歯薬学研究部�生体機能解析学分野4

� � �○�河田　沙紀1,2，倉橋　清衛1,2，川原　綾香1,2，金子　遥祐1,2，遠藤　ふうり1,2，原　倫世1,2，�
辻　誠士郎1,2，吉田　守美子1,2，黒田　暁生1,3，遠藤　逸朗1,4，松久　宗英1,4

2-A-04  黒色食道を合併した糖尿病性ケトアシドーシス(DKA)の一例
� � �県立広島病院�糖尿病・内分泌内科1，県立広島病院�内視鏡内科2

� � �○�山田　陽子1，平野�　志歩1，北台　友貴2，宮原�　弥恵1，望月　久義1

第2日目　10月23日（土）　A会場（3F　コンベンションホール）

慢性合併症（腎症）
9:30～10:05 座長：岡山大学病院　腎臓・糖尿病・内分泌内科　中司　敦子

2-A-05  演題取り下げ

2-A-06  糖尿病合併血液透析患者のグリコアルブミン値の推移
� � �高知高須病院�検査部1，高知高須病院　血液透析部2，高知高須病院�糖尿病内科3

� � �○�高橋　奈津子1，井上　美和1，村木　孝行2，堀井　美智2，吉本　幸生3，水口　隆3，�
近森　一正3，末廣　正3

2-A-07  2型糖尿病患者の腎症進行に及ぼす因子の検討
� � �川崎医科大学�総合内科学11，川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学2

� � �○�竹之内　晴香1，木村　有紀子1，大西　真奈1，草野　峻1，磯部　隼人1，阿武　孝敏1，�
川﨑　史子1，金藤　秀明2，加来　浩平1，友田　恒一1

2-A-08  2型糖尿病腎症の進行と投薬内容：単施設後ろ向き観察研究
� � �(医)社団幸正会岩本内科医院1，川崎医科大学附属病院�糖尿病・代謝・内分泌内科2

� � �○�岩本　正博1，杉元　由佳1，亀山　未来1，篠原　尚典1，岩本　秀幸2，中西　修平2，�
金藤　秀明2

2-A-09  2型糖尿病患者における心不全セルフチェックシートの成績と腎機能
� � �岩本内科医院�糖尿病内科1，川崎医科大学附属病院�糖尿病・代謝・内分泌内科2

� � �○�梅枝　直美1，内田　知子1，杉元　由佳1，亀山　未来1，篠原　尚典1，岩本　秀幸2，�
中西　修平2，金藤　秀明2，岩本　正博1



慢性合併症（他の合併症）
10:10～10:59� 座長：倉敷中央病院　糖尿病内科　村上　和敏

2-A-10  糖尿病発症早期の神経機能異常に影響する高血糖以外の要因を探る
� � �厚生連廣島総合病院�糖尿病代謝内科・糖尿病センター�
� � �○�石田　和史，平田　久美子，由田　彩佳，上野　裕衣

2-A-11  2型糖尿病における神経障害の程度と入院中の体重変化の関係
� � �川崎医科大学�糖尿病･代謝･内分泌内科学1，川崎医科大学総合医療センター2

� � �○�中尾　衣梨菜1，中西　修平1，岩本　秀幸1，髙橋　快旺1，片倉　幸乃1，木村　友彦1，�
辰巳　文則1，下田　将司1，宗　友厚1，加来　浩平2，金藤　秀明1

2-A-12  著明な起立性低血圧をきたした2型糖尿病の一例
� � �市立八幡浜総合病院�内科�
� � �○�津留　伯耀，井上　理香子，酒井　武則

2-A-13  両側対称性の筋萎縮を認めた糖尿病性筋萎縮症の一例
� � �高知大学医学部�内分泌代謝・腎臓内科、糖尿病センター
� � �○�安田　早佑理，平野　世紀，天野　絵梨，近江　訓子，船越　生吾，寺田　典生，�

藤本　新平

2-A-14  糖尿病性眼筋麻痺と鑑別に苦慮したTolosa-Hunt症候群の１例
� � �宇部興産中央病院�糖尿病血液内科1，宇部興産中央病院�脳神経内科2

� � �○�井本　忍1，宮本　幸子1，生田　尚美2，多田　由紀子2

2-A-15  動脈硬化モデルマウスにおけるDulaglutideの抗動脈硬化作用〜病態別での検討〜
� � �川崎医科大学�糖尿病･代謝･内分泌内科学
� � �○�真田　淳平，小畑　淳史，伏見　佳朗，岩本　侑一郎，木村　友彦，下田　将司，中西　修平，

宗　友厚，加来　浩平，金藤　秀明

2-A-16  脂質の厳格なコントロールにより頸動脈プラークの著明な縮小を認めた一例
� � �厚生堂�長崎病院�内科�
� � �○�古森　佑美，海老沢　里依子，原　均，長﨑　孝太郎

感染症
11:10～11:45� 座長：倉敷中央病院　内科・糖尿病内科�　亀井　信二

2-A-17  未治療糖尿病に気腫性膀胱炎、化膿性脊椎炎、腸腰筋膿瘍を合併した一例
� � �徳島県立中央病院　医学教育センター1，徳島県立中央病院　糖尿病・代謝内科2，�

徳島県立中央病院　集中治療科3，徳島県立中央病院　整形外科4

� � �○�答島　悠貴1，森本　佳奈2，中瀧　恵実子3，小坂　浩史4，白神　敦久2

2-A-18  保存的治療で軽快した重症気腫性腎盂腎炎併発の2型糖尿病の１例
� � �（公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院�教育研修部1，�

（公財）大原記念倉敷中央医療機構倉敷中央病院�糖尿病内科2

� � �○�赤松　衛1，岡内　省三2，橘　洋美2，村上　和敏2，藤原　大介2，高橋　健二2，亀井　信二2



2-A-19  非クロストリジウム性ガス壊疽を合併した2型糖尿病の一例
� � �広島大学病院�　内分泌・糖尿病内科1，広島大学病院　皮膚科2

� � �○�児玉　竜一1，一町　澄宜1，鈴木　雄大2，渡邉　遥2，小武家　和博1，長野　学1，大野　晴也1，
沖　健司1，米田　真康1

2-A-20  維持透析中の２型糖尿病患者に発症したフルニエ壊疽の１例
� � �岡山大学病院�総合内科・総合診療科
� � �○�庵谷　紘美，本多　寛之，平　佑貴，中本　健太，中野　靖浩，長谷川　功，萩谷　英大，

小比賀　美香子，片岡　仁美，大塚　文男

2-A-21  胸鎖関節炎・頸部膿瘍を契機に診断した2型糖尿病の1例
� � �岡山大学病院�総合内科・総合診療科
� � �○�中本　健太，本多　寛之，平　佑貴，庵谷　紘美，中野　靖浩，長谷川　功，萩谷　英大，

小比賀　美香子，片岡　仁美，大塚　文男

2-A-23  SARDS-Cov2感染した新規糖尿病患者へのTreat to Target,(TTT)法(強化インスリン療法)
� � �社会医療法人�岡村一心堂病院�内科1，重井医学研究所附属病院内科2，�

川崎医科大学糖尿病、代謝、内分泌内科3

� � �○�中島　弘二1，門田　一宣1，大森　一慶2，荒木　俊江2，真鍋　康二2，金藤　秀明3，�
岡村　暢大1

2-A-24  Treat to target（TTT）法（強化インスリン療法）が奏功した新規1型糖尿病の1例
� � �岡村一心堂病院�看護部1，岡村一心堂病院　栄養科2，岡村一心堂病院　内科3

� � �○�唐松　真衣1，矢尾　弥季1，佐竹　咲花1，西平　愛1，近藤　みか1，八木　知美2，田中　美咲2，
守屋　佳菜子2，比嘉　彩月2，中島　弘二3，岡村　暢大3

2-A-25  2型糖尿病における複数の持効型溶解インスリンの臨床経過:多施設共同後ろ向き観察研究
� � �川崎医科大学�糖尿病・代謝・内分泌内科学1，川崎医科大学総合医療センター�内科2

� � �○�杉崎　俊友1，中西　修平1，和又　諒1，木村　友彦1，辰巳　文則1，下田　将司1，阿武　孝敏2，
川崎　文子2，加来　浩平2，宗　友厚1，金藤　秀明1

2-A-22  人工膵臓を用いて血糖管理を行った肝・膵切除術症例におけるインスリン必要量の検討
� � �岡山済生会総合病院�内科�・糖尿病センター
� � �○�勅使川原　早苗，利根　淳仁，國方　友里亜，高橋　北斗，三嶋　麻揮，今井　佑輔，�

田原　稔久，渡邉　聡子，金藤　光博，下村　泰之，中塔　辰明

治療（インスリン療法）①
14:30～15:05� 座長：特定医療法人社団啓卯会�村上記念病院��糖尿病内科　山辺　瑞穂

2-A-26  プロタミン含有インスリン製剤による即時型アレルギーを生じた一例
� � �徳島県立中央病院　�医学教育センター1，徳島県立中央病院　糖尿病・代謝内科2，�

徳島県立中央病院　呼吸器内科3，徳島県立中央病院　皮膚科4

� � �○�石橋　佳奈1，森本　佳奈2，稲山　真美3，山村　里恵4，白神　敦久2



治療（インスリン療法）②
15:20～15:55� 座長：川崎医科大学　総合医療センター　内科　木村　有紀子

2-A-27  人工膵臓離脱後の血糖管理における膵切除術当日持効型インスリン皮下投与の有用性
� � �岡山済生会総合病院�内科・糖尿病センター
� � �○�國方　友里亜，勅使川原　早苗，利根　淳仁，高橋　北斗，三嶋　麻揮，今井　佑輔，�

田原　稔久，渡邉　聡子，金藤　光博，下村　泰之，中塔　辰明

2-A-28  肝切除術後のアナフィラキシー及びステロイド投与に対して人工膵臓で血糖管理した1例
� � �岡山済生会総合病院�内科・糖尿病センター　
� � �○�高橋　北斗，勅使川原　早苗，利根　淳仁，國方　友里亜，三嶋　麻揮，今井　佑輔，�

田原　稔久，渡邉　聡子，下村�　泰之，金藤�　光博，中塔　辰明

2-A-29  持効型インスリン製剤(LAI)からIDeg/Lira(IDL)への切り替え有効例の検証
� � �厚生連廣島総合病院�糖尿病代謝内科・糖尿病センター
� � �○�上野　裕衣，由田　彩佳，平田　久美子，石田　和史

2-A-30  JA尾道総合病院における超速効型インスリン投与に関する実態調査
� � �ＪＡ尾道総合病院�薬剤部
� � �○�栗原　大貴，貞安　妙美，堀川　俊二

2-A-31  インスリン関連インシデント減少に向けた当院での取り組み
� � �倉敷中央病院�薬剤本部1，倉敷中央病院�糖尿病内科2

� � �○�小林　宏太朗1，徳田　衡紀1，笹田　みどり1，高栁　和伸1，岡内　省三2，橘　洋美2，�
村上　和敏2，藤原　大介2，高橋　健二2，亀井　信二2

治療（インスリン療法）③
16:05～16:40� 座長：日本鋼管福山病院　糖尿病内科　箱田　知美

2-A-32  抗インスリン抗体でDKAを生じ改善に著明なインスリン必要量を要した糖尿病の1例
� � �川崎医科大学附属病院�糖尿病・代謝・内分泌内科1，川崎医科大学　総合内科学１2

� � �○�高橋　快旺2，阿武　孝敏2，竹之内　晴香2，岩本　秀幸2，堀谷　愛美2，木村　有紀子2，�
川﨑　史子2，加来　浩平2，友田　恒一2，金藤　秀明1

2-A-33  1型糖尿病性ケトアシドーシスにMendelson症候群を合併した1例
� � �高知医療センター�臨床研修管理センター1，高知医療センター　糖尿病・内分泌内科2，�

高知医療センター　呼吸器内科3

� � �○�小田　雪愛1，大髙　泰幸2，江端　千尋2，菱田　藍2，浦田　知之3，菅野　尚2

2-A-34  セマグルチドの有効的な使用方法の検討(第一報)(RESET study)
� � �特定医療法人社団啓卯会�村上記念病院��糖尿病内科1，広島大学　内分泌・糖尿病内科2，�

川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科3

� � �○�山辺　瑞穂1，高倉　美菜香1，神野　礼実1，佐川　純司2，高橋　快旺3，木村　友彦3

2-A-35  著明な高血糖をきたした糖尿病ケトアシドーシスの一例
� � �徳島県立中央病院1，医学教育センター2

� � �○�三宅　哲有1,2，森本　佳奈1，白神　敦久1

2-A-36  ソリクアⓇ配合注による糖尿病新規注射薬導入の有用性
� � �坂出市立病院�糖尿病内科�
� � �○�大工原　裕之，吉岡　佑紀，大島　都美江



2型糖尿病
9:00～9:35� 座長：グランドタワーメディカルコート　藤川　るみ

2-B-01  糖尿病教育入院時にサルコペニアと診断し早期に介入しえた2型糖尿病の1例
� � �川崎医科大学�糖尿病・代謝・内分泌内科学1，川崎医科大学総合医療センター�内科2

� � �○�段　和徳1,2，岩本　侑一郎1,2，辰巳　文則1,2，久保　公人1,2，髙橋　快旺1,2，片倉　幸乃1,2，�
下田　将司1,2，中西　修平1,2，宗　友厚1,2，加来　浩平1,2，金藤　秀明1,2

2-B-02  糖尿病ケトアシドーシスに非閉塞性腸管虚血症を併発した2型糖尿病の1例
� � �川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学1，川崎医科大学総合医療センター　内科2

� � �○�久保　公人1，高橋　快旺1，辰巳　文則1，片倉　幸乃1，木村　友彦1，下田　将司1，�
中西　修平1，宗　友厚1，加来　浩平2，金藤　秀明1

2-B-03  血中レジスチンの変化はSNPハプロタイプと環境因子スコアにより規定される
� � �愛媛大学大学院医学系研究科　糖尿病内科学1，�

静岡社会健康医学大学院大学　社会健康医学研究科2，�
愛媛大学大学院農学研究科　地域健康栄養学3，大分大学医学部　公衆衛生・疫学講座4

� � �○�川村　良一1，田原　康玄2，高田　康徳1，丸山　広達3，高門　美沙季1，池田　陽介1，�
羽立　登志美1，斉藤　功4，大澤　春彦1

第2日目　10月23日（土）　B会場（1F　イベントホール）

低血糖①
9:40～10:08� 座長：坂出市立病院　糖尿病内科　大工原　裕之

2-B-04  肝膿瘍とサイトメガロウイルス胃炎を合併した２型糖尿病の一例
� � �徳島大学病院�内分泌代謝内科1，徳島大学大学院医歯薬学研究部�血液・内分泌代謝内科学2，�

徳島大学　糖尿病臨床・研究開発センター3，�
徳島大学大学院医歯薬学研究部�生体機能解析学分野�4

� � �○�川原　綾香1,2，倉橋　清衛1,2，河田　沙紀1,2，金子　遥祐1,2，遠藤　ふうり1,2，原　倫世1,2，�
辻　誠士郎1,2，吉田　守美子1,2，黒田　暁生1,3，遠藤　逸朗1,4，松久　宗英1,3

2-B-05  高度肥満によるＡＤＬ低下を機にＡＧＨＤと診断した2型糖尿病の1例
� � �市立八幡浜総合病院�内科1，愛媛県立中央病院2

� � �○�井上　理香子1，酒井　武則1，北田　遼佑2，津留　伯耀1

2-B-06  ステロイド治療でインスリン抗体性質変化と高インスリン血症を観察した2型糖尿病の1例
� � �独立行政法人国立病院機構�呉医療センタ－・中国がんセンタ－�臨床研修センター1，�

独立行政法人国立病院機構�呉医療センタ－・中国がんセンタ－�内分泌・糖尿病内科2

� � �○�川住　宗生1，城山　枝里2，吉井　陽子2，久保田　益亘2

2-B-07  自殺企図のため大量のインスリン皮下注射を行った1型糖尿病の1例
� � �瀬戸内海病院�内科
� � �○�林　未来，小堀　友恵，小堀　陽一郎



2-B-08  糖尿病治療中に診断されたガストリン分泌をともなったインスリノーマの1例
� � �川崎医科大学総合内科学11，川崎医科大学　総合放射線医学2，川崎医科大学　病理学3，�

川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学4

� � �○�岩本　秀幸1，阿武　孝敏1，竹之内　晴香1，川崎　史子1，加来　浩平1，友田　恒一1，�
芝本　健太郎2，藤本　康人3，藤原　英世3，物部　泰昌3，金藤　秀明4

2-B-09  胃全摘後の後期ダンピング症候群に対する治療選択にFGMが有用であった１例
� � �金田病院�内科�
� � �○�久野　裕輝，今尾　武士，山原　美穂，山田　光太郎，香川　大樹，澤田　覚，池田　直人，

鎌尾　高行，海野　正俊，水島　孝明

検査
10:50～11:25� 座長：香川大学医学部　内分泌代謝・先端医療・臨床検査医学　井町　仁美

2-B-14  レイバイルHbA1cのためHbA1c測定不能であった劇症1型糖尿病の1例
� � �川崎医科大学　総合医療センター�中央検査部1，川崎医科大学　総合内科学12，�

川崎医科大学　糖尿病・代謝・内分泌内科学3

� � �○�黄江　泰晴1，橋本　彩香1，勝原　祐香里1，須賀原　亮1，小林　美紀1，弥久末　美重子1，
田村　昌代1，阿武　孝敏2，川﨑　史子2，金藤　秀明3，北中　明1

2-B-15  CDKAL1及びCDKN2Bリスクアレル数は糖負荷後1時間血糖値と正に関連する
� � �愛媛大学大学院医学系研究科�糖尿病内科学1，静岡社会健康医学大学院大学2，�

愛媛大学大学院農学研究科�地域健康栄養学3，大分大学医学部公衆衛生・疫学講座4

� � �○�高門　美沙季1，高田　康徳1，田原　康玄2，羽立　登志美1，池田　陽介1，川村　良一1，�
丸山　広達3，斉藤　功4，大澤　春彦1

低血糖②
10:10～10:38� 座長：しげい病院　糖尿病センター　松岡　孝

2-B-10  神経性やせ症による難治性低血糖の治療中refeeding症候群を併発した1例
� � �愛媛大学大学院医学系研究科医学専攻�消化器･内分泌･代謝内科学�1，市立宇和島病院　内科2，

愛媛大学大学院　地域生活習慣病・内分泌学3，愛媛大学　総合健康センター4，�
瀬戸内海病院　内科5

� � �○�渡部　杏子1，多田　藤政2，岡本　唯1，藤岡　耀佑1，宮崎　万純1，中口　博允3，三宅　映己1，
小堀　友恵5，古川　慎哉4，松浦　文三3，日浅　陽一1

2-B-11  コハク酸シベゾリンによる薬剤性低血糖を来した高齢患者の2症例
� � �近森病院�総合内科1，近森病院　内分泌代謝内科2

� � �○�岸本　浩一郎1，中山　修一2，浅羽　宏一2，公文　義隆2

2-B-12  低血糖発作を契機に発見された胃がん・悪性腫瘍の検討
� � �岡山赤十字病院�糖尿病内分泌内科1，岡山赤十字病院�消化器内科2

� � �○�杉谷　宗一郎1，渡辺　恭子1，早川　信彦1，奥山　隆貴2，安井　稔博2

2-B-13  経口ブドウ糖負荷試験では低血糖が誘発されなかった後期ダンピング症候群の一例
� � �山口大学医学部附属病院�第三内科
� � �○�中林　容子，中野　考平，梶邑　泰子，秋山　優，太田　康晴，谷澤　幸生



2-B-17  糖尿病患者におけるInBodyⓇでの基礎代謝推定に用いる式の精度の比較
� � �高知大学医学部�内分泌代謝･腎臓内科､ 糖尿病センター�1，�

高知大学医学部附属病院�栄養管理部2

� � �○�江口　智浩1，船越　生吾1，平野　世紀1，近江　訓子1，天野　絵梨1，門脇　祐治1，�
西内　智子2，石川　佐恵2，伊與木　美保2，寺田　典生1,2，藤本　新平1

2-B-18  無症候性のガストリノーマを合併した2型糖尿病の1例
� � �新小倉病院�糖尿病内科�
� � �○�廣瀬　俊介，藤本　良士，平野　亮子，峯崎　みどり

2-B-16  肥満を伴う抗GAD抗体強陽性糖尿病の1例
� � �神戸市立医療センター中央市民病院�糖尿病･内分泌内科�
� � �○�澤井　瑠一，藤本　寛太，藤島　雄幸，大久保　万理江，籏谷　雄二，岩倉　敏夫，�

松岡　直樹

妊娠、高齢者医療
14:10～14:45� 座長：倉敷スイートホスピタル　松木　道裕

2-B-19  妊娠糖尿病患者の教育入院に対するアンケート調査
� � �JA尾道総合病院　薬剤科1，JA尾道総合病院　看護科2，JA尾道総合病院　産婦人科3，�

JA尾道総合病院　栄養科4

� � �○�栗原　直美1，堀川　俊二1，貞安　妙美2，栗原　大貴1，藤原　典子1，坂下　知久3，�
田中　教文3，坂東　恵2，城谷　千尋4，柏原　佳子4

2-B-20  妊娠後期にリンパ球性下垂体炎を発症した1型糖尿病の一例
� � �高松赤十字病院�内分泌代謝内科1，高松赤十字病院�産婦人科2，高松赤十字病院�神経内科3，�

高松赤十字病院�脳神経外科4

� � �○�原田　恵理1，吉田　麻衣子1，佐伯　直1，石河　珠代1，大山　知代1，原田　龍介2，�
荒木�　みどり3，香川�　昌弘4

2-B-21  週1回型GLP-1受容体作動薬を新規導入された高齢者について
� � �市立宇和島病院�臨床研修管理部1，市立宇和島病院　内科2

� � �○�山中　伸太郎1，多田　藤政2，首藤　祥子2，金本　麻友美2，藤堂　裕彦2

2-B-22  当院におけるDASC-8を用いた高齢糖尿病患者の血糖コントロールの実態調査
� � �松江市立病院�糖尿病内分泌内科
� � �○�多田　裕子，伊東　麻由菜，佐々木　基史

2-B-23  地域中核病院における入院糖尿病診療の未来
� � �広島赤十字･原爆病院�内分泌･代謝内科�
� � �○�亀井　望，稲見　光浩，濱岡　彩，稲垣　早織

療養指導①
14:50～15:39� 座長：倉敷中央病院　藤原　恭子

2-B-24  コロナ禍が及ぼす通院中患者の療養生活への影響
� � �医療法人社団　日本鋼管福山病院�入退院支援室
� � �○�岡崎　眞由美



2-B-25  糖尿病教育入院後の個別栄養指導継続への取り組みと有用性
�国家公務員共済組合連合会　吉島病院�栄養科1，�
国家公務員共済組合連合会　吉島病院�リハビリ科2，�
国家公務員共済組合連合会　吉島病院�看護部3，�
国家公務員共済組合連合会　吉島病院�糖尿病・内分泌内科4

�○�野間　智美1，宮本　小瑶子1，松村　洋佑2，古川　沙織3，高岡　真理3，高本　真由美3，
坂下　有4

2-B-26  新型コロナウイルス禍における糖尿病療養状況について（第2報）
�医療法人慈誠会�山根病院�看護部1，医療法人慈誠会�山根病院�栄養科2，�
医療法人慈誠会�山根病院�内科3

�○�岡　千恵美1，山根　晴香1，川邊　優希2，上野　和子2，三川　智子1，山根　雄幸3

2-B-27  外来2型糖尿病患者の身体活動量に影響する因子の検討
�四国医療専門学校�理学療法学科1，川崎医科大学　当病病・代謝・分泌内科2，岩本内科医院3

�○�藤沢　千春1，中西　修平2，岩本　正博3

2-B-28  糖尿病患者の生活習慣の改善に与えるSAP療法の影響
�社会医療法人財団大樹会総合病院回生病院�看護部1，�
社会医療法人財団大樹会総合病院回生病院�糖尿病内科2

�○�西山　紀子1，國村　昭子1，桑島　正道2

2-B-29  訪問看護により自宅療養可能となったケトアシドーシス入院を繰り返した高齢患者の一例
�川島病院�看護部1，川島病院　糖尿病内科2

�○�戸田　己記1，西分　延代1，小松　まち子2，野間　喜彦2

2-B-30  外来糖尿病患者への短時間栄養相談の取り組みと効果に関する検討
�三原市医師会病院�栄養管理科1，三原市医師会病院看護部2，三原薬剤師会センター薬局3，�
三原市医師会病院リハビリテーション科4，三原市医師会病院臨床検査科5，�
三原市医師会病院薬剤科6，三原市医師会病院内科7

�○�三宅　陽香1，新内　かな2，赤松　正樹2，松浦　泰弘2，三宅　栞3，末田　美穂6，
盛藤　辰徳4，松井　美奈5，森広　亜紀3，三玉　康幸7，奥崎　健7

療養指導②
15:50～16:32� 座長：心臓病センター榊原病院　吉沢　祐子

2-B-31  2機種のインスリンポンプの使用感の比較
�日本鋼管福山病院�外来
�○�半田　綾

2-B-32  リブレ導入により行動変容ができ血糖コントロールが改善した2型糖尿病の1例
�川崎医科大学総合医療センター�看護部1，川崎医科大学総合医療センター　栄養部2，�
川崎医科大学　総合内科学13

�○�岡邉　和恵1，小田　佳代子2，下田　典子1，木村　有紀子3，阿武　孝敏3，川﨑　史子3，
加来　浩平3，小坂　由美子1

2-B-33  糖尿病オンライン診療の導入とSNSを利用した患者指導の実際
�HITO病院�糖尿病センター
�○�扇喜　真紀，五十野　桃子，三木　千春，田中　陽子，高橋　良輔，池尻　結依，
白髪　恵美



2-B-34  重複障害を合併した2型糖尿病患者への高度腎機能障害患者指導での理学療法士の関わり
�社会福祉法人�恩賜財団�済生会松山病院�リハビリテーションセンター1，�
社会福祉法人�恩賜財団�済生会松山病院�看護部2，�
社会福祉法人�恩賜財団�済生会松山病院�栄養科3，�
社会福祉法人�恩賜財団�済生会松山病院�臨床検査部4，�
社会福祉法人�恩賜財団�済生会松山病院�甲状腺糖尿病センター5

�○�近藤　源1，横山　奈美1，徳野　みどり2，兵頭　千恵2，杉　亜里沙2，石田　美津子3，
越智　慶子4，梅岡　二美5，宮岡　弘明5

2-B-35  SMBGの血糖値とHbA1cに乖離がみられた2型糖尿病の一例
�岡山純心会きらめきクリニック�
�○�中川　小百合，福田　哲也

2-B-36  血糖トレンドを生かせるようになり、コントロールが改善した1型糖尿病の一例
�岡山中央病院、セントラルクリニック・伊島
�○�小堀　他津子，福田　哲也


