
ライブ配信セッションプログラム

特別講演� 10月6日（水）　11:00〜11:50

座長：奥屋　　茂（山口大学　教育・学生支援機構　保健管理センター　所長・教授）

大学保健管理における適応力：未来をつくるパラダイムシフト
広島大学名誉教授／広島大学保健管理センター客員教授
吉原　正治
····························································································································································· ▼ P.15

教育講演1� 10月6日（水）　13:40〜14:30

座長：日山　　亨（広島大学保健管理センター　副センター長・教授）

教育講演2� 10月7日（木）　10:40〜11:30

座長：岡本　百合（広島大学保健管理センター　センター長・教授）

シンポジウム1� 10月6日（水）　14:40〜16:40

COVID-19 が大学にもたらした変化
　　　座長：柳元伸太郎（東京大学　保健・健康推進本部　教授）
　　　　　　安宅　勝弘（東京工業大学保健管理センター　教授）
指定討論者：潤間　励子（千葉大学総合安全衛生管理機構　准教授）
　　　　　　石金　直美（大阪大学キャンパスライフ健康支援センター相談支援部門　准教授）

不整脈を知ろう！
広島大学大学院医系科学研究科　循環器内科学　教授
中野由紀子
····························································································································································· ▼ P.16

大学生のうつと行動活性化
広島大学大学院医系科学研究科　精神神経医科学　教授
岡本　泰昌
····························································································································································· ▼ P.17

with コロナ時代に海外留学を再開する！
立命館大学保健センター　教授
中川　　克
····························································································································································· ▼ P.18
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シンポジウム2� 10月7日（木）　12:30〜14:30

ヘルシーキャンパス活動の展開·
〜ウィズコロナ時代の大学保健に求められる取り組み〜

　　　座長：石見　　拓（京都大学大学院医学研究科　予防医療学　教授）
　　　　　　守屋　達美（北里大学健康管理センター　センター長）
指定討論者：守山　敏樹（大阪大学キャンパスライフ健康支援センター　保健管理部門　教授・部門長）

本学におけるワクチン接種と今後の展望
慶應義塾大学保健管理センター　所長・教授
森　　正明
····························································································································································· ▼ P.19

大学生の生活とメンタルヘルス
九州大学キャンパスライフ・健康支援センター　准教授
梶谷　康介
····························································································································································· ▼ P.20

今こそ求められる「つながる」場所づくり
東海国立大学機構　岐阜大学　保健管理センター　助教
堀田　　亮
····························································································································································· ▼ P.21

新入生3000人を対象に少人数での演習を取り入れたライブ型心肺蘇生講習会の
実施
京都大学大学院医学研究科　人間健康科学系専攻　先端中核看護科学講座　�
クリティカルケア看護学分野　准教授
西山　知佳
····························································································································································· ▼ P.22

ヘルシーキャンパス活動と看護教育
京都看護大学　学長
豊田久美子
····························································································································································· ▼ P.23
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大学生協の「学生の健康・安全」を守る取り組み�
－大学コミュニティにヘルシーキャンパス文化を醸成するために－
全国大学生協共済生活協同組合連合会　
藤本　　昌
····························································································································································· ▼ P.25

第59回　全国大学保健管理研究集会

12

The 59th Annual Meeting of Japan University Health Association

加速するパラダイムシフト社会に対応する保健管理　～大学から国際社会に向けて～



ラ
イ
ブ
配
信
セ
ッ
シ
ョ
ン

優秀演題発表セッション� 10月7日（木）　9：00〜10：30

座長：奥屋　茂（山口大学　教育・学生支援機構　保健管理センター　所長・教授）

EX1-3　�新型コロナウィルスに関連する大学病院職員のストレス状況調査
長崎大学保健センター
木下　裕久
····························································································································································· ▼ P.27

EX1-1　�大学教職員のやせに影響を及ぼす要因の検討
中央大学保健センター
佐田　文宏
····························································································································································· ▼ P.27

EX1-2　�大学生世代の生活背景に基づく食行動の特徴と体重増加に関与する因子
の検討

大分大学保健管理センター
加隈　哲也
····························································································································································· ▼ P.27

ランチョンセミナー� 10月6日（水）　12:00〜12:50

座長：岩﨑　良章（岡山大学　保健管理センター　センター長）

大学生の感染症対策　—学生に必要なワクチン接種—
福岡看護大学　教授／福岡歯科大学医科歯科総合病院予防接種センター　センター長／�
日本ワクチン学会　理事長
岡田　賢司
� 共催：サノフィ株式会社
····························································································································································· ▼ P.26

ヘルシーキャンパス滋賀大学への道のり
滋賀大学保健管理センター　所長・教授
山本　祐二
····························································································································································· ▼ P.24
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EX1-6　�大学生用メンタルヘルス支援アプリ「Q-Mental APP」の社会実装
九州大学 キャンパスライフ・健康支援センター
梶谷　康介
····························································································································································· ▼ P.28

EX1-7　�CCAPSウェブ回答システムの開発：メンタルスクリーニングと介入効
果測定のために

岐阜大学 保健管理センター
堀田　　亮
····························································································································································· ▼ P.28

EX1-8　�COVID-19流行前と流行中で大学生が知覚するストレスの変化に関する
検討

広島大学保健管理センター
高垣　耕企
····························································································································································· ▼ P.28

EX1-9　�新型コロナウイルスが大学生に及ぼす心理的影響について
青山学院大学保健管理センター
松本　さゆり
····························································································································································· ▼ P.29

EX1-10　�女子大学生における女性のヘルスリテラシーと低用量ピルに対する意識
調査

東京女子医科大学医学部
菊池　華代
····························································································································································· ▼ P.29
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EX1-4　�岡山大学における職場環境改善に向けて−ストレスチェック集団分析シー
トの作成−

岡山大学保健管理センター
宮道　　力
····························································································································································· ▼ P.27

EX1-5　�本学における新型コロナウイルス抗体疫学研究：抗体陽性者の特徴の解析
東京大学保健健康推進本部
江本　範子
····························································································································································· ▼ P.28
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ネットワーキングイベント� 10月6日（水）　17：00～18：00

※事前登録制

ネットワーキングイベントは、昨年、コロナのために懇親会も中止となったのですが、大学保健管理を行
う者同士の交流、意見交換は大切であることから、ウェブを用いて、５つのテーマでディスカッションの
場を設けました。好評につき、本年度も行うことになりました。
事前にお申し込みをいただいた方には、メールにて参加用のURLをお送りいたします。

総括ファシリテーター：吉野　敦雄（広島大学保健管理センター　准教授）

1）新型コロナウイルス感染症対策

ファシリテーター：羽賀　將衛（北海道教育大学保健管理センター　教授）

吉田真帆子（広島大学保健管理センター　助教）

宮内　俊介（広島大学保健管理センター　助教）

2）看護・保健

ファシリテーター：佐伯　由香（愛媛大学総合健康センター　センター長）

杉原美由紀（広島大学保健管理センター　看護主任）

3）メンタルヘルス支援・学生相談

ファシリテーター：須賀　英道（龍谷大学短期大学部社会福祉学科　教授）

高垣　耕企（広島大学保健管理センター　助教）

4）国際化（渡航・留学）

ファシリテーター：山本眞由美（岐阜大学保健管理センター　センター長・教授）

黄　　正国（広島大学保健管理センター　講師）

5）障害学生支援

ファシリテーター：丸田　伯子（一橋大学保健センター　教授）

三宅　典恵（広島大学保健管理センター　准教授）
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